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Poruchy prijmu potravy (dale PPP) nevznikaji

,Z Niceho", predstavuji vazny psychicky i fyzicky
problem, ktery maze kdykoliv vyrazné ovlivnit
Zivot déti a dospivajicich. Casto se PPP vyvijeji
plizivé a mohou byt zpocatku tézko rozpoznatelne.
Skolni prostredi a pedagogové hraji zasadni roli
v kazdodennim Zzivoté zakd.

Je proto klicové, aby ucitelé, rodice i déti rozuméli
rizikovym faktorm PPP a naucili se tyto nemoci
vnimat bez predsudkl. V&asna intervence ze
strany pedagogl mdze zachranit nejen psychické
zdravi, ale nékdy i zivot. V tomto ¢lanku vas
chceme seznamit se zakladnimi typy PPP, jejich
projevy a konkrétnimi navody, jak mohou
pedagogové pomoci a jak postupovat v pripadé
podezieni na tato onemocnéni.

piijmem potravy, ktery neni motivovin télesnym obrazem (na
rozdil od anorexie). ale napfiklad senzorickou citlivosti, strachem

-z dudeni, zvraceni nebo celkovou nechuti k jidlu. MiZe se objevit
u déti s ADHD, autistickym spektrem nebo jde o nevédomou mani-
pulaci ¢i snahu o ziskini pozornosti.

| Které rizikové faktory a pFi¢iny mohou dat vzniknout PPP?

Siroki vefejnost se mylné domnivi. Ze pFi¢inou nemoci miiZe byt
! dité samo, ..je to jen rozmar” nebo . dospivajict fize™ nebo Lza to
| mohou rodiée a jejich vychova®. DalSim., zato sprivnym ndzorem
: je. ze PPP jsou zivainé dufevni nemoci. které mohou ohrozit
| zdravi a Zivot nemocnych., a je potieba jim pomoci. Tyto nemoci
mohou zplsobit potize celé rodiné, kterd se mnohdy citi velmi

Co jsou poruchy prijmu potravy? | zranénd a casem i unavendi z nepfichdzejiciho fedent.

PPP jsou psychické poruchy, které se vyznacuji nezdravym vztahem

k jidlu, télu a hmotnosti. Nejcastéjsi typy, které jsou diagnostiko- |

viiny v Mezindrodni klasifikaci nemoci predstavuji:

Mentalni anorexie (anorexia nervosa): silny strach z tloustnuti,
omezovini jidla, vyraznd podviha, zkreslené vnimdani vlastniho

téla. Casto tato nemoc zaéind plizivé, kdy dochdzi ke zméné stra- |
vovini vynechdvinim urcitych potravin, napiiklad peciva, pozdéji |

vyFazenim mléénych vyrobkil, masa aZ do pijimini dplného mini-
ma jidla. Lze si viimnout velkého tibytku hmotnosti a zmény  postavy.

Mentalni bulimie (bufimia nervosa): je charakterizovina epizo-
dami prejidini, kdy nemocni mohou zneuZivat i laxativa nebo di-
uretika. Po piejiddani pfichizi zvraceni a toto se miZze opakovat
i nékolikrdt za den.

Zachvatovité prejidani (binge eating disorder): ¢lovék sni
velké mnozstvi jidla béhem kritké doby bez kompenzacniho cho-
viini. MiiZe dochézet k nadvize. Casto se hovoii 0 emoénim jedeni
nebo prejidini, kdy dité nebo dospivajici prostiednictvim jidla zvli-
dd své emoce. Déti a dospivajici jedi ne z hladu, ale v reakcei na stres,
smutek, tzkost nebo nudu. Ve Skolnim prostiedi miZe byt tento
problém tézko rozpoznatelny, presto viak ucitelé hraji klicovou roli
v prevenci i véasném odhaleni.

ARFID (avoidant-restrictive food intake disorder, restriktivni

porucha prijmu pofravy): je porucha spojend s nedostateénym

I

| Casto se ve své praxi setkdvdme s ndzorem rodi¢i/zikonnych zi-
| stupei, kteri si prisli fici o pomoc. Ze by chitcli, aby jejich dité nékdo
| Lopravil” nebo udélal ,zizrak*, a viechno bude v porddku. Také chiué-
i ji znit pricinu, proc se to stalo prive v jejich roding. Je sloZité jim
i dehl co piesné zplsobilo PPP, kdy vznik nemoci je podminén
| kombinaci vice faklori. Snazime se rodiCim vysvetlit, Ze nez se
| vzdjemné obvifiovat, je dlleZit¢jsi radéji propojit sily a hledat spo-
| leéné vhodné kroky pomoci. Pri¢ina nemoci se diiv nebo pozdéji
i v prubghu spolupriice s odborniky vétSinou ukize.

l

Odbornici se shoduji, Ze jde o kembinaci biologickych, psychelo-
gickych, socidlnich a kulturnich faktord , kieré se navzdjem ovIivitui,
Psychologické: Nizké sebevédomi, perfekcionismus, tzkosti,
deprese, zvlidini emoci, zaZité trauma i situace, odolnost,

Socialni: Tlak vrstevnikl (vy&lefovini, party, idedl krdsy), Sika-
nwkyberSikana, idealizace Stihlosti v médiich (napiiklad rizné re-
klamy na hubnuti).

Rodinné: Vysoki otekdvini, konflikty, nedostatek podpory (na-
priklad ,,z tebe nic pofidného nebude™), kritika ze strany rodiny
na vzhled (napfiklad ,ty ses pres prizdniny u babiCky zakulatila™),
piitomnost nékteré psychické nemoci nebo PPP u rodicd, piistup
ke stravovini v rodiné (napfiklad spoleéné stolovini, dodrzovini
tradic), rozvod, ztrita rodi¢.

Biologické: Genetickd predispozice, hormondlni vlivy, zmény
v mozku ovliviiujici vnimdni téla a regulaci hladu,
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Ceho si mize pedagog vSimat.
Jaké jsou varovné signaly u zaka?

Pedagogové mohou ditéti pomoci, pokud bu-
dou viimavi a dokiZi vyhodnotit aktudlni
situaci. U PPP je rozhodujici véasnd pomoc,
protoze nevznikaji ..z ni¢eho™ a . jen tak™.
U mentdlni anorexie dité¢ mize zadit vyne-
chdvat svaciny a obédy, skryvi jidlo, lze si
viimnout vyrazného dbytku vihy, miZe se
Casto vymlouvat na nevolnost, zaéne pichna-
né cvidit, a to i po dobu prestivek. Jeden z nej-
viditeIngjich projevii PPP pro okoli je, 7e
pokud dfive bylo dité veselé, mélo spoustu
kamaridii, najednou se izoluje, méni se mu
nilady, a to do tdzkostnych az panickych
atak. Mize piestat chodit na Skolni obédy,
ale pokud chodi na obédy do skolni jidelny,
lze si viimnout, Ze jidlo kriji na malé kou-
sicky, aby nebylo poznat, kolik toho snédlo.
MiZe se jeho Cas u jidla prodluzovat, pii-
padn¢ vyCkivi, aZ ostatni odejdou, aby ne-
pojali podezieni, Ze md potize s jidlem.
Mentilni bulimie je hiife rozpoznatelni, pro-
toZe nemocni mnohdy vypadaji zdravé, mo-
hou mit normilni postavu. ale i nadvihu,
Vice ji lze rozeznat na chovini, kdy mize
détem/dospivajicim silné kolisat ndlada od
veselosti po pli¢ bez jakéhokoliv diivadu,
Po jidle miZe odchizet zvracet na zichod
(maskovini zvraceni napiiklad souCasnym
splichnutim WC, pousténi si hudby z mobi-
lu apod.).

U obou nemoei je vyraznym znakem perfek-
cionismus a vysoky tlak na vykon (napiiklad
vynikat ve sportu nebo ve studiu). Dité/do-
spivajici mize odmitat jezdit na Skolni akce
a zhorSuje se i prospéch. Emoéni jedeni/pre-
Jiddni je mozné poznat z Castého zobdni riiz-
nych pochutin (napiiklad sladkosti, brambir-
ky) ve vétsim mnoZstvi, kdy miize dojit u di-
téte/dospivajiciho az k nevolnosti po jidle.
Také mohou jidlo schovivalt. izolovat se od
kalektivu. Kolisaji taktéZ u nich ndlady, byva-
Jiunavené az apatické. Mohou pfibyvat na
vize.

Spolecnym znakem téchto nemoct je, Ze
pokud nemoenému budou kladeny otdzky
stran podezieni na PPP, miZe je dlowho
popirat, nebo bude dokonce okoli uklidiio-
vat s tim, Ze md vie pod kontrolou a nic se
nedéje.

Co muze uéitel udélat, jak mize
pomoci?

S kolegyni jezdime do riiznych $kol v Ceské
republice (5. S5, VOS, VS). kdy se na nés
pedagogové obraceji o konkréini rady. co
maji délat, jak oni mohou pomoci. Nelze dit
tipIné piesny ndvod, jak postupovat. Kazdd
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situace ditéte je jimi. Jeho motivace a moz-
nosti ke zméné mohou byt riizné. Pokud si
viimnete zmén v chovini ditéte, je vhodné
zatit tim, Ze projevile zdjem o situaci ditéte.
Niisledné miizete navizat . nenitlakovy™ em-
paticky rorhovor, kdy sc budete snaZit u di-
téte zmapovat jeho aktudlni situaci a jeho
postoj k ni. V pripadé. Ze se viim dité sveii,
podpofte jej a navedie na odbornou pomoc.
V riimei Skoly to miiZe byt Skolni psycholog,
nebo mimo Skolu rizni odbornici, ktefi se
vénuji 1é¢bé PPP. Zde bychom doporucily,
aby Skola méla své seznamy riznych odbor-
niki ¢i organizaci (mohou to byt krizovi
centra nebo linky diivéry). na které se mohou
obritit déti nebo rodice. Pokud citite potfe-
bu situaci zkonzultovat, vyuzijie i vy tyto
kontakty.

Jak vést se Zidkem rozhovor a role
pedagoga

© Jednejte s Zdakem transparenmné,
podporujte sdileni, mluvee s nim

citlivé a bez ndtlaku.

Podporujie v ditéti otevienou komunikaci.
Priznejte viasini strach nebo nejistoty,
Kterd nutZete mit.

Dité ocenujte a chvalte za jiné cinnosti
(zvySufete tim jeho sebediivéri).
Hiedejie k rozhovoru i jind iémaia,
napitklad jeho volny ¢as, co se mu libi
za seridl & film, nes je jen jidlo a lécha
{jsou to pro néj neprijemnd témata).
Nekomentujre vzhled ditéte ani pri
léché (véty typu , Uz ses hezky spravilla*
by ho mohly zranit a odvrdtit od
nastavend (échy).

Nebajte se pFiznat, Ze o tématu nevite
vie, dohleddvejte si pritbéiné informace.
Myslete na viastni limity a potieby.
Postarejte se o viasini psychohygienu.
Vidy informujte zdakonné zdstupce.

U zdvainyeh pripadit kontaktujee
OSPOD ¢ zdravotnické zafizeni.

Tac
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Skoly maji riizné moznosti pomoci. nékte-
¢ mohou nabidnout ditéti/dospivajicimu spo-
luprici se Skolnim psychologem nebo spe-
cidlnim pedagogem. Je ditleZité, aby se pe-
dagogové nestavéli do role terapeutii & psy-
chologti, ale aby jejich role byla k vytvoieni
poadpiirného prostFedi a propojena spolu-
praci s edborniky.

Z vyse uvedenych bodi vyuZijte pouze ty.

které vyhodnotite jako vhodné pro svou ak- |

tudlni situaci s ditétem.

Déti/dospivajici trivi podstatné velkou &dst

dne ve Skolnim prostiedi, proto se domnivi-
me, 7e pedagogové mohou v rimei nékte-
rych vyucovacich predméti udélat velky kus

price v prevenci PPP. S #iky mohou disku-
tovat o tématech propojenych s dufevnim
zdravim, sebepfijetim, sebedlvérou a psy-
chickou odolnosti bez zbyteénych narizek
na postavu a zpisob stravoviini. Setkdvi-
me se ve své praxi se Skolami, kde sami po-
zitivné vytvire)i klima ve tFiddch, napfiklad
zavedenim nultych hodin, kde s détmi hraji
rizné hry a déti zde maji prostor pro své
sdileni. Tyto déti se potom neboji hovofit
i 0 negativnich situacich a jsou schopny se
zdravym sebevédomim podivat nivrhy, jak
yto situace fesit. Dobri praxe nese pozado-
vané vysledky. VyIviii se tak respektujici
skolni prostiedi bez tlaku na déti, na vykon
a vzhled,
Dalsi moZnosti Skoly je si na preventivni
programy najmout externi organizaci nebo
odboriky, kiefi se iématu PPP vénuji, maji
| zkuSenosti a praxi s takovymi programy. Zde
bychom zminily. Ze ovéfenou organizaci.
kterd od roku 2002 pomihi osobim s PPP,
takové programy pro Skoly vytviiet, je Centrum
Anabell (vice na www.anabell.cz). My s kole-
2yni se tomuto ématu vénujeme skoro 15 let.




Priklad dobré praxe: kazuistika

Zakladni Gdaje

Jméno: Ema (fiktivni jméno)

Vek: 13 let

Rodinnd aktudlni situace: Zije s matkou
a mladSim bratrem, otec dlouhodobé neZije
ve spoletné domiienosti, ale kontakty s détmi mi.
Skola: 8. tFida zikladni skoly, dosahovala
vybornych studijnich vysledki.
Zachyceni problému ve Skole

Emina tridni u€itelka si béhem druhého polo-
leti 8. roéniku viimla nékolika zmén:

= Ema zacala nosit vWrazné volnéjsi oblecent
a byla stdle vice uzaviend, vvhybala se
kolektivu, o prestavkdeh sedéla sama.
Casto byla zamyslend i v hodiné.

= Prestala chodit s ostamnini Zaky na obédy,
kdy uvddéla: ,uz jsem jedia doma”,, méla
Jsem velkou svacinu®, | budu jist aZ doma*
nebo , nejsem hladova*.

= Omlouvala se = hodin t1élesné vichovy,

a pokud evicila, pisobila velmi inavené.

= Zacala prudce hibnour — bélem 17 mésici
ztratila viditelné na veze.

Ucitelka zaznamenala i zménu v jeji nila-
dé — Ema byla najednou nekomunikativai,
Castéji podrazdénd a vzdilend od kolektivu.
Diive byvala veseld, komunikovala se tfidou,
chodila o pFestivkdch na chodbu a bavila
se i s jinymi détmi neZ ze své tfidy. Vyrazné
poklesla jeji icast na tiidnich aktivitich, kdy
se difve zapojovala do déni ve tFidé, plino-
vala riizné akce. Navic bylo vyrazné, Ze jeji
Skolni vykony zacinaji kolisat, zhorsil se ji
prospéch.

Reakce Skoly

Tridni uitelka své obavy sdilela se Skolni
vychovnou poradkyni a Skolni psycholoz-
kou, které na Skole mély. Spolu se dohodly
na diskrétnim pohovoru se Zikyni, kde bu-
dou mit klid, proto zvolily kabinet. Poho-
vor vedla tfidni ugitelka, kterd ji sdélila své
obavy o ni, jaké vidi zmény v chovini, na-
bidla ji pomoc. Béhem rozhovoru byla Ema
uzaviend, nechtelo se ji ze za&itku hovofit,
ale piiznala, Ze ,.si hlidi jidlo a pifjem kalo-
rii**, protoZe se neciti dobfe ve svém tle, mi
strach z nabirdni. Pfiznala také, e se nékoliz
krit prejedla a pak musela jit béhat, aby se
Jidla zbavila. Hovofila o negativnich my3len-
kiich, které ji provizeji, pokud se chee na-
Jist. Tridni u¢itelka si pozvala matku i otce
do Skoly na pohovor, oba rodice souhlasili.
(Zde je nutné myslet na jednu zdsadni véc.
PrestoZe Zakyné bydli u matky, ale otec ne-
pozbyl svi rodicovskd prava a povinnosti,
Je nutné prizvat i jeho.) Pii pohovoru matka
uvedla, Zze doma Ema ji velmi mdlo, ¢asto
si pripravuje . zdravd jidla*, ale mnohdy ji
Jjen ovoce nebo zeleninu. Také si viimla, 7e
deera triivi hodné Casu sledovinim riiznych
vide, kterd jsou o fitness cviceni, a md ap-
likaci na pocitdni kalorii. Sama si nebyla
jista, zda jde jiz o viZny problém, nebo je to
Jen n&jaky jeji Jlet. Piijala rozhovor s pra-
covniky skoly pozitivné, byla rida, Ze na
feSeni neni sama. Otec uvedl, Ze si ni¢cho
u deery neviiml, ale mél zijem, aby se jeji
situace zacala fedit.

Doporuceny postup a vyvoj situace
Skolni psycholozka doporucila ndvtévu od-
bornika, rodicim predala konkréini kontakty
na détského psychologa a nutriéniho tera-
peuta. Diky véasnému zdsahu se podafilo
zajistit ambulantni péci.

Ema za¢ala dochizet na psychoterapii a nut-
ricni poradenstvi, se kterym souhlasila. Sko-
la ve spolupriici s rodici a odborniky upravila
Skolni zitéZz, umoznila individudlni pfistup
a pravidelné konzultace u Skolni psycholozky.
Po nékolika mésicich doslo ke zlepseni, kdy
Ema piibrala nékolik kilogrami. pomalu se

ménil jeji pFistup ke Skolnim aktivitdim, zapo-
Jjovala se opét do Cinnosti v kolektivu, Acko-
liv proces uzdravovini nebyl jednoduchy,
trval vice nez rok, nastartovala se pozitivni
zména diky v&asné pomoci ze strany Skoly.

Pravni ramec u poruch pfijmu
potravy u déti a dospivajicich

Jak jiz jsme vySe uvedly. problémy s PPP jsou
velmi zivaZnym problémem, ktery miiZze pre-
sithnout do potieby fesit jej s vice odborniky.
Muze vzniknout situace. kdy je potfeba pro-
blém fesit se zikonnymi zistupci, pokud
problém md dité, s orginem socidlné-priv-
ni ochrany déti, policii apod.

Spoluprace organu socialn&pravni
ochrany déti (ddle jen OSPOD) -

Skoly — zakonnych zastupci

Na zacdtek je nutno Fict, Ze pedagogové ne-
Jsou povinni diagnostikovat PPP, ale pokud
maji ditvodné podezFent na ohroZeni zdravi
nebo Zivota Zika nebo studenta, maji tzv.
oznamovaci povinnost,

@V pivé Fadd je vidy u nezletilyeh déti
numé informovat jejich zakonné
sdastupee. Soucasné miie skola raké
informovat OSPOD, pFipadné i navizar
spoluprdet.

Y Pokud pedagog zjisi, Ze je dité v akumim
olvoieni. V takoveto sitwaci je moiné
komtaktovar Policii CR & zdravotmickou
sdchrannou sluZbu. Soucasné je numé
informovar zdkonné zdastupcee ditéte
a piipadné { OSPOD, pokud je s nim
Ji£ zapocata spoluprdce stran tohoto
ditéte. V téchio akumich piipadech
miiZe skota jednat i bez predchoziho
souhlasu zdkonnyeh zdstupeii. Soucasné
ale je zapotiebi si uvédomit, Ze zdkonnd
zdstupee Skola must informovat o sinaci
neprodiené, tedy hned, jak je to moiné.

@ Co se i¥kd informovanosti zdkonnych
zdstupett, zde Klademe ditraz na mnoné
Cislo. Je zapoirebi si uvédomit, Ze pokud
sardnim rozhodmaim neni jeden z rodicii
zhaven, nebo omezen na rodicovské
odpovédnosii, tak maji ze zdkona oba
sdkonni zdstupci stejnd prdva viici
svémue ditéti, a 1o i v piipadé, kdv dojde
k jejich rozvodu nebo rozchodu a dité
Je soudnim rozhodnutim svéieno
Jednomu z rodiéi do vilwadni péce.
Pokud by se skola dohodla s rodici, Ze
bude podevar informace pouze jednomu
z radictt, je moiné se obracet na oho
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radice, ktery byl predem domluven. Zde |

ale doporucujeme mit takovou domfuv

v pisenmné podobé s daten a podpisem |

obou rodicit s jasnym nadefinovdnim,
Ceho se presné tato dohoda vkd.

Pro ucelenost informaci, éinnost
organu socialné-pravni ochrany
déti se Fidi zdkonem &. 359/1999

#

Sb., o socialné-pravni ochrané déti,
ve znéni pozdgjSich predpisii. Tento §

organ se zameruje zejmena na déti,
jejichz zakonni zastupci — radice
napriklad neplni povinnosti plynouci
Z rodiéovske odpovédnosti nebo
nevykonavaji nebo zneuZivaji prava
plynouci z rodicovske odpovédnosti.

Povinnosti $koly a pedagogickych pracov- |
niki, vyplyvajici ze zdkona é. 561/2004, Sb., ||
o predikolnim, zdakladnim, stFednim, vy§sim
odborném a jiném vzdéldavini (Skolsky zd- |

g

kon). ve znéni pozdéjSich predpisii (dile |

Jen Skolsky zakon).

Povinnosti pedagogickych pracovniki

Dle § 22b Skolského zikona je pedagogicky |

pracovnik povinen:

pism. €) cldnit bezpeci a zdravi ditére, Zika |-

a studenta a predehdzet viem forméam riziko-
vého chovdani ve skoldch a skolskyeh zari- |
zenich,

DalSi vzdélavani pedagogickych

| pracovniku, dle zakona &. 563/2004

\ Sb., o pedagogickych pracovnicich

pism. d) svym piistupem k v¥ehové a vadéld-
vdni vytvdret pozitival a bezpedéné klima ve
skoluim prostiedi a podporovai jeho rozvoj,

pism. e) zachovdvat mléentivost a chrdnir
pied znenditim osobni tidaje, informace o zdra-
votnim stavi déti, Zdakit a studennt a vistedky
peoradenské pomoci skolského poradenského
zaiizeni a skolniho poradenského pracovisié,
s nimiZ prisel do sivku,

Bezpeénost a ochrana zdravi ve
Skolach a Skolskych zafizenich

Dle § 29, odst. 1. Skolského zikona Skoly
a Skolskd zaiizeni jsou pfi vadéldvini a s nim
piimo souvisejicich ¢innostech a pii posky-
tovini Skolskych sluzeb povinny prihlizet
k zdkladnim fyziologickym poticbim déti,
Ziki a studenti a vytvifet podminky pro
jejich zdravy vyvoj a pro piedchizeni vzniku
socidlnépatologickych jevi.

Dle vyse uvedeného vidite, Ze Skolsky zikon
rozebird bezpecnost déti ve Skolich z vice
tihli a uklddi konkréné pedagogim, potazmo
Skole zajistovat toto jejich bezpedi.

e Tidni ucitel

Tento zikon sice neuklidi rediteli a pedago-
glim povinnost fesit problematiku PPP, ale
Jje jen na rozhodnuti feditele Skoly a na roz-
hodnuti jednotlivych pedagogickych pracov-
niki. v jakych problematikich se rozhodnou
Skolit a prohlubovat své znalosti,

| Hospitalizace a nucena lééba | Al

Jen pro tplnost informaci, pokud by se nékdo

- dostal do takové situace, kdy bude sim sebe

x

- Pedagogové mohou byt klicovi pii zachyce-

' - ni mnoha problémii déti, kdy jednim z nich

jsou v soucasné dobé poruchy piijmu potra-

vy, Vtomto ¢linku jsme se snaZily nastinit,
- co délat, kdyZ problém jiZ existuje. jak na

néj reagovat, co fict, kam se obrdtit o pomoc

| apod. Rady bychom ale zdiraznily, Ze jedno-
' - duSia méné namdhavi cesta je, tak jak u mno-
| hadalSich problémii. prevence. Zkusme spo-

- leéné pracovat na zvy3ovini odolnosti déti.
- Pomozme jim s objevovinim jich samotnych.
- al’ védi, kdo jsou, podpoime je v nabyvini
| zdravého sebevédomi a sebeticty. ProtoZe to
by mohla byt ta cesta. kterd by mohla pomo-

o g

- ci détem Zit StastnéjSi a spokojenéjsi détstvi.

igogické védy, ziskdn tirul Mgr.
V8§t odbornd Skola socidini v Brné,
obor Socidlni prdce a socidlni
pedagogika, ziskdn titul DIS.

Socidlni pracovnice v SOS détské
vesnicky, z. s.

ohrozovat na svém Zivotd a na svém zdravi |

(napfiklad tézkou podvyZivou), stanovuje zi-
kon vyjimku, kdy nezletily miize byt hospi-
talizoviin i bez svého souhlasu, nebo dokon-

ce i bez souhlasu svych zikonnych zdstuped. |

Takovi situace potom spadi do rezimu § 38

ziikona €. 372/2011 Sb., o zdravotnich sluz-
bich a podminkich jejich poskytovini (zd-
kon o zdravotnich sluZbich), v tomto pifpadé
hovoiime o reZzimu nedobrovolné hospitali-
zace. Vice letacek Centra Anabell, z. 4. hip://
knihovaa.anabell cz/publikace/product/vie
w/ii 8.

Megr. Sabina Valova

MU Brno, Prdavnickd fakulta.

Ufad Brno Slatina, OSPOD.




