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Meésto Kyjov ve svém rozpoctu pripravilo pro rok 2027
castku ve vysi x KC

na tthradu vybranych programt primarni prevence

v Kyjovsky




Tato brozura vznikla diky
finanéni podpofe mésta
Kyjova. Preventivni
programy jsou schvalené
Komisi prevence
kriminality Rady mésta
Kyjova.




BC. KATERINA
KUNICKA

Nazev programu:

Casovyrozsah  (DOBREVZTAHY,MS)  Prokoho je program uréen:
45-60 minut & T 4

pro déti z m}\e/x\tg)rskych skol

Strucny popis programu: (

Program SKODIK HUGO je zaZitkovy preventivni program zaméfeny na rozvoj

dobrych vztahti a prevenci nevhodného chovani u predskolnich déti. Zacina

seznamenim s manaskem Hugem a dramatickym pribéhem o jeho ,Skodikovském*

chovani. Déti se aktivné zapojuji do diskusi a praktickych nacvika, kde se udi, jak se

branit a efektivné reagovat na nezadouci jednani, napriklad opakovanym diraznym

ne ("zastan se sam sebe"), prip. véasnym vyhledanim pomoci dospélé osoby ("2x a

dost"), pokud je vlastni snaha netspésna.a efektivné reagovat na nezadouci jednani,

napriklad opakovanym dtraznym ne ("zastan se sam sebe"), prip. véasnym

vyhledanim pomoci dospélé osoby ("2x a dost"), pokud je vlastni snaha netspésna.
Soucasti programu je také reflexe situaci a rozvoj vSimavosti a empatie.

Pouzité metody a postup:

Program SKODIK HUGO vyuziva interaktivni a prozitkoveé
metody a tyto spolu kombinuje - Zahrnuje seznameni s
manaskem Hugem a jeho pribéhem o nevhodném chovani.
V pribéhu programu jsou déti podnécovany k diskusi
mnozZstvim otazek. Klicovy je nacvik socialnich dovednosti.
Déti procvicuji, jak se branit agresivnim projeviim chovani,
jak na néj reagovat a spolecné hledaji vhodnéjsi zpusoby
jednani. Program je zakoncen reflexi emoci a shrnutim
reseni obtiZznych situaci. Hlavni ¢ast je doplnéna o techniky
zamérené na rozvoj empatie, ohleduplnosti ¢i uvolnéni
emoci.

) Kontakt: Bc. Katerina Kunicka

Cena programu: Web: https://primarni-prevence.cz
(1200 K¢ za 45 minut) E-mail: info@primarni-prevence.cz
Telefon: +420 721 648 806



BC. ONDREJ
VYMAZAL, DIS.

Nazev programu:

PRVNI POMOC

Pro koho je program urcen:

pro 7aky II. st. ZS,
studenti SS, uditelské sbory
Strucny popis programu:

TeoretickdA + praktickdA vyuka prvni pomoci. Hodnoceni stavu
postizeného, privolani zdravotnické zachranné sluzby, kardiopulmonalni

resuscitace + nacvik, vyuziti AED, Girazova problematika, nejcastéjsi stavy

%
=%

v prvni linii.

Casovy rozsah / Naroc¢nost

Rozsah je volitelny

- dle individualni domluvy 241

Cena programu: Kontakt: Bc. Ondrej Vymazal, DiS.
900 K¢ / vyué. hodina pro zaky Sidlisté U Vodojemu 1270,

- . «. , 697 01 Kyjov tel.: 777 023 748
1500 K¢ / hodina pro ucitelské sbory e-mail: Vginazal. ondra@gmail.com




EDU - ANABELL, Z.U.

EDU-ANABELL poskytuje inovativni, kreativni, sebezkuSenostni,
kratkodobé i dlouhodobé vzdélavaci programy pro Skoly, odborniky i
Sirokou verejnost.

Specializuji se na vzdeélavani v oblasti poruch prijmu potravy a
dusevniho zdravi déti a dospivajicich. Lektori jsou odbornici v danych
oblastech, vétSinou pracovnici z primého kontaktu s klienty.

Workshop studentiim predstavuje druhy a typy poruch

WORKSHOPY PRO i AKY prijmu potravy. Zaméruje se na destigmatizaci osob s
poruchou prijmu potravy. A zaroven cili na posilovani
Zaci Il.stupna 7S kompetenci v pripadé setkani se s nemoci v blizkém okoli.

Mimo téma poruch prijmu potravy je c¢ast workshopu
vénovana i posileni sebediveéry a sebeticty u zaka a studenti,
a podpore kritického mysleni pri konzumaci obsahu na
socialnich sitich (predevsim se zamérenim na vnimani kultu
krasy).

uéni a studenti SS

studenti viceletych gymnazii

VARIANTA A - ROZSIRENY PROGRAM

Program obsahuje:
¢ 45 minut - teorie poruch prijmu potravy
e 45 minut - kazuistiky a praktické priklady
¢ 45 minut - interaktivni vyuka problematiky
PPP

Tato varianta nabizi vétsi prostor pro aktivni

zapojeni studentii, diskuzi a interaktivni ast VARIANTA B - ZAKLADNI PROGRAM

programu. Program obsahuje:

e 45 minut - teorie poruch prijmu potravy
* 45 minut - kazuistiky a praktické priklady.

c¢asovy rozsah: 135 min. + 20 min. pauza
kapacita: max. 25 tcastnikt

cena programu: 3 500,00 K¢ c¢asovy rozsah: 90 min. + 10 min. pauza

+ cestovné hradi skola kapacita: max. 25 acastnikt

prezencné ve skole cena programu: 2 500,00 K¢

+ cestovné hradi skola

prezencné ve Skole

vice informaci na webu Kontakt: EDU-ANABELL, z. i. Monika Baldrianova
Ci telefonu: Masarykova 506/37, 602 00 Brno
tel.: 774 7418 58
e-mail: edu.anabell@anabell.cz
web: edu.anabell.cz




HOPE4KIDS, Z.S.

VYBRANE PROGRAMY

HOPE4KIDS, z.s. je organizace Citajici vice nez 30 lektoru, ktera pomaha détem a
dospivajicim vykrocit spravnym smérem k naplnénému Zivotu. Realizuje ve Skolach
preventivni programy Etické dilny®, které jsou tu jiZ od roku 2003, provozuje
poradenskou aplikaci Zeptej.Se, a zajisStuje také seminare pro rodice a pedagogy
Kyberdité®. Nové také nabizi projekt Oazy kde dochazi ke ztiSeni a sebereflexi zak.

» »
ETIC K E D I I. NY casovy rozsah: 2 vyucovaci hodiny

Certifikované preventivni programy, které zabavnou formou pomahaji budovat
charakter déti a dospivajicich a predchazet jejich rizikovému chovani.

Programy jsou interaktivni, vyuzZiva se v nich pestra Skala didaktickych metod jako je
hrani roli, diskuse, skupinové aktivity a hry podporujici komunikaci, spolupraci a
kreativitu. Skoly si mohou vybrat z vice nez 25 témat pro 1.-9. roénik a nékolika
zazitkovych programau.

1.-2. TRIDA: JAK SE CHRANIT V NEBEZPECNYCH SITUACICH? Program zahrnuje: Zakladni vzorce
bezpecného chovani, zvladani stresovych situaci, schopnost rozhodovani.

3. TRIDA: JAK SE STALO, ZE JSEM TADY? Program zahrnuje: Informace o rozdilech mezi muzskym a
zenskym télem, o poceti, vyvoji a porodu ditéte. Bezpecny prostor pro kladeni otazek, prevence
rizikového sexualniho chovani.

3.-4. TRIDA: JAK MIT PEKNE VZTAHY V RODINE? Dé&ti se udi veitit do €lent rodiny. Pomoci scének,
pribéhu a her se uci zdravé komunikovat a nachazet reSeni pro nejcastéjsi problematické
situace mezi rodici, détmi a sourozenci navzajem. U¢i se rozpoznavat, co v rodiné mohou a co
nemohou ovlivnit (napf. Gplnost/netplnost rodiny). Jsou motivovany vyjadirovat ¢lentim své
rodiny lasku a auctu.

4.-5. TRIDA: JAK PREKONAT STAROSTI VE SKOLE? Prevence Sikany a agrese, posileni komunikaénich
dovednosti a spoluprace, dtilezitost tridnich pravidel.

7.-8. TRIDA: PENIZE NEBO ZIVOT: Zaklady finan¢ni gramotnosti, prevence zadluzovani, zodpovédnost,
vdécnost a prosocidlnost, uvédomovani si diilezitych zivotnich hodnot.

7.-9. TRIDA: JSEM ORIGINAL, ALE V POHODE - V programu jde o porozuméni Sifce a pestrosti vlastni
identity, posileni schopnosti ¢elit nezdravym stereotyptim a vlivim médii na vlastni osobnost,
sebereflexe.

7.-9. TRIDA: VAZIS SI SVEHO TELA, NEBO HO ZNEUZIVAS? -Prevence nezdravych zptisobii FeSeni
narocnych Zivotnich situaci — alkohol, sebepoSkozovani, poruchy prijmu potravy, jiné
zavislostni chovani. Posileni dovednosti rozhodovani a schopnosti vyhledat pomoc.

7.-9. TRIDA: NA VLNE EMOCI{? - Uvédoméni si a ovladani vlastnich emoci, rozvoj empatie; prevence
konflikti, uzkosti a agresivity.

8.-9. TRIDA: PREDSUDKY A KRITICKE MYSLENf- Zaklady kritického mysleni, souvislost mezi
dezinformacemi, predsudky a rasismem; vliv emoci na asudky a postoje; posileni empatie a
respektu.

9. TRIDA: MORALN{ BLUDISTE? - Posileni dovednosti rozhodovani a schopnosti predvidat nasledky
svého jednani, zvladani zatézovych situaci.


https://www.etickedilny.cz/
https://www.etickedilny.cz/zeptej-se/
https://www.etickedilny.cz/kyberdite/
https://www.hope4kids.cz/oazy/
http://www.nuv.cz/t/pracoviste-pro-certifikace/hope4kids-z-s
http://www.nuv.cz/t/pracoviste-pro-certifikace/hope4kids-z-s
https://www.etickedilny.cz/stmelovaci-programy/

HOPE4KIDS, Z.S.

VYBRANE PROGRAMY
STMELOVACI PROGRAMY

V téchto programech zZaci zaziji pestrou Skalu her a aktivit zamérenych na
komunikaci, spolupraci a kreativitu. Idealni je zarazeni na zacatku Skolniho roku
(zari — rijen), mohou byt realizovany i v ostatnich mésicich. Programy jsou
doporucovany k realizaci na projektovy den ¢i na adaptacni pobyt — v prirodeé, na
hristi nebo v béZné tridé, ve které je moZzné presouvat lavice. Novinkou v této oblasti
jeirozluckovy program. ) 1
CILE STMELOVACICH PROGRAMU:
» navozeni atmosféry tvirci spoluprace, respektu
a vzajemné tcty ve skupiné
» nastartovani procesu potrebnych pro spravné
formovani kolektivu
» posileni vztaht jak déti mezi sebou, tak mezi
détmi a tridnim ucitelem

» adaptace ziaki po delSim odlouceni,
(znovu)nalezeni mista ve skupiné

» prevence vyskytu agresivity a dalsich typt
rizikového chovani

» podpora dusevniho zdravi zakt

4.-5.TRIDA:  MISE TAJEMNY OSTROV casovy rozsah: 4 VyCORECHEEE

Na zakladé legendy se déti stanou soucasti fantasy pribéhu, ve kterém se vypravi na zachrannou akci na
Tajemny ostrov. Pomoci rtiznych aktivit se navic potrénuji v dtilezitych kamaradskych dovednostech
(komunikace, spoluprace...). Tento program je doporucovan mj. pri zméné tridniho ucitele nebo obméné
kolektivu.

5.- 7. TRIDA: EXPEDICE TAJEMNY OSTROV casovy rozsah: 4 vyucovaci hodiny

Trida se béhem programu promeéni na védeckou expedici. Cilem tohoto programu je zjistit, zda by trida
obstala v rtiznych obtiZznych situacich, které ji mohou potkat. Pomoci rtznych aktivit a her se Zaci potrénuji
v dtilezitych dovednostech, které potirebuji pro dobré fungovani kolektivu.

6. - 8. TRIDA: MARS ONE casovy rozsah: 4 vyucovaci hodiny

Zaci v ramci pripravy na dobrodruZznou vesmirnou vypravu absolvuji hry a aktivity, jejichZ cilem je
seznamit se a nastartovat dobré vztahy a spolupraci v nové vzniklém kolektivu. Program je vhodny také
pri vyraznéjsi obméné tridniho kolektivu nebo pri zméné tridniho ucitele.

6. -9. TRIDA: J.A.K. Z MINUSU NA PLUS casovy rozsah: 4 vyucovaci hodiny

V prvni ¢asti programu jsou Zaci pribéhem J.A.K. motivovani nevzdavat se v téZkych Zivotnich situacich a
proménovat své zZivotni minusy na plusy. Druha ¢ast programu se vénuje tridé jako celku.

Prostrednictvim zazitkové hry Labyrint si Zaci vyzkousi dilezitost komunikace a spoluprace, v dalsi

aktivité prozkoumaji plusy a minusy své tridy. V zavéru programu premysli, jak prinaset zménu k lepsimu
do svého okoli.

1. ROCNIRY SS: PRl:lSEéfKY casovy rozsah: 5 vyucovacich hodin

Zazitkovy stmelovaci program vhodny pro nové vznikajici tridni kolektivy s dirazem na seznameni a
vybudovani pratelskych vztahti mezi Zaky, moznost rozpoznani osobnosti ve tridé tridnim ucitelem.

Cena programu: Hope4kids, z.s. - Mgr. Ladislava Ml¢ochova
2 400 K¢&/2hod. program Vinarska 20, 691 72 Klobouky u Brna
4 800 K¢/4hod. program tel: +420 tel 608 54 64 57

“mail:ladislava.mlcoch hopeskids.
+doprava 9 K&/km - hradi si $kola svvlfilv?hoa]&) ;Zkﬁgfc‘; cochova@hopeskids.cz



http://www.nuv.cz/t/pracoviste-pro-certifikace/hope4kids-z-s
http://www.nuv.cz/t/pracoviste-pro-certifikace/hope4kids-z-s
http://www.nuv.cz/t/pracoviste-pro-certifikace/hope4kids-z-s
http://www.nuv.cz/t/pracoviste-pro-certifikace/hope4kids-z-s
http://www.nuv.cz/t/pracoviste-pro-certifikace/hope4kids-z-s
http://www.nuv.cz/t/pracoviste-pro-certifikace/hope4kids-z-s
http://www.nuv.cz/t/pracoviste-pro-certifikace/hope4kids-z-s
http://www.nuv.cz/t/pracoviste-pro-certifikace/hope4kids-z-s
https://www.hope4kids.cz/
tel:+420732738994
http://www.hope4kids.cz/

CHARITA KYJOV

NIZKOPRAHOVE ZARIZENI PRO DETI A MLADEZ
BARKA PRI CHARITE KYJOV

Nizkoprahovy klub Barka, je zarizeni poskytujici socidlni sluzby a bezpecné
zazemi pro traveni volného ¢asu détem a mladezi ve véku 7 - 26 let z Kyjova a
blizkého okoli. Ridi se principem nizkoprahovosti = snaZi se o odstrafiovani
bariér, jak fyzickych, psychickych, tak ekonomickych, které by mladym lidem
mohly znesnadnovat vstup do klubu. Nikdo nepotrebuje Zadnou pozvanku ¢i
vstupenku, mutze kdykoliv prijit i odejit. Veskeré socidlni sluzby a vybaveni
klubu jsou k dispozici zdarma a prostiedi je prizptisobeno véku cilové

skupiny.

BESEDA
V KLUBU BARKA

e Kdo jsem a kam sméruji?

e Co promeé znamena
svoboda?

e Laska, pratelstvi a vztahy

e KdyZ néco neniv pohodé

e Hravé, oteviené a bez
moralizovani

PRO ZAKY II. STUPNE ZS

max. 28 déti (trida) +
pedagogicky doprovod

casovy rozsah
60 minut

Cena Cena besedy
preventivniho v klubu:

(1 500 K¢ za blok)

programu:
(1800 K¢ za blok)

PREVENTIVNI
PROGRAM
"JSME NA

JEDNE LODI"

e Kdo je kdo na nasi lodi?
(vytvorit spole¢nou
mapu lodi)

e Jak se na palubé citime?

e Conasi tridu drzi
pohromadé?

e Co se stane, kdyzZ prijde
boure?

Cil programu: Aby Zaci
dokéazali 1épe vnimat sebe i
ostatni

PRO ZAKY II. STUPNE ZS$

max. 28 déti (trida) +
pedagogicky doprovod

casovy rozsah
90 minut

PREVENTIVNI
PROGRAM
JZAVISLOSTI“

Hra na zavislost

Co mladé skutecné
zajima

Co vSechno muze byt
rizikové?

Modelové situace,
diskuze, rozhodovani

PRO 9.TRIDY A SS

casovy rozsah
90 minut

Kontakt: Charita Kyjov - NZDM klub Barka
Dobrovského 1477/2a, 697 01 Kyjov
Tel.: 777 128 849 Terén: 730 136 953

e-mail: barka@kyjov.charita.cz
barka.klubovna €@ Barka Klubovna



CHARITA KYJOV

KONTAKTNI CENTRUM

nabizi v ramci primarni prevence v soucasné dobeé nasledujici programy:

» Besedy v kontaktnim centru
» Besedy K-centra ve skolach

» Preventivni program pro pedagogické pracovniky a rodice

BESEDA V K-CENTRU BESEDA K-CENTRA VE SKOLE

pro studenty SS a Zaky 2. stupné ZS, pri které jsou studenti a Zaci
seznameni s jeho filozofii, chodem a poskytovanymi sluzbami. Diskuze je
zamerena na rizika spojena s uzivanim drog (zavislost, HIV, hepatitidy),
dopady uzZivani droga nové trendy na drogoveé scéné.

casovy rozsah: 90 minut c¢asovy rozsah: 90 minut
max.15 deti + pedagogicky doprovod max. 30 déti
cena besedy: 1 500 K¢ cena besedy: 1 800 K¢

PROGRAM PRO PG. PRACOVNIKY A RODICE

Program seznamuje pedagogy a rodice s aktuadlnimi trendy v oblasti
zneuzivani omamnych a psychotropnich latek.

c¢asovy rozsah: 90 minut cena programu: 2 000 K¢ za blok

Mgr. Michaela Skalova - vedouci Kontaktniho centra- vicetcelové drogové sluzby

trida Palackého 194/30, 697 01 Kyjov
Tel.: 777 805 002



»

»

»

KROK KYJOV, Z.U.

Krok Kyjov, z. 0., je organizace zamérena na podporu osobniho
rustu, posilovani kompetenci a zlepSovani kvality Zivota
jednotlived a rodin. Své poslani naplnuje prostrednictvim
terapeutické komunity, programu nasledné péce a Agentury pro
obcCany.

Agentura pro obCany se vénuje mimo jiné realizaci preventivnich
programu pro zakladni a stredni Skoly.

Nabidka zahrnuje programy vseobecné primarni prevence,
programy zaméiené na dusevni zdravi a podporu zdravych vztahu
a tridniho kolektivu.

PROGRAMY VSEOBECNE PRIMARNI PREVENCE

Programy vSeobecné primarni prevence se zaméruji na rizikové chovani,
bezpecné vztahy, zdravy Zivotni styl, finan¢ni gramotnost, bezpecnost v online
prostredi a dalsi témata prizptisobena véku a potirebam zak.

PROGRAMY ZAMERENE A DUSEVNI ZDRAVI

Programy duSevniho zdravi podporuji rozvoj emoc¢ni gramotnosti,
sebepoznani, zdravého sebevédomi, zvladani stresu a zatéZovych situaci,
budovani kvalitnich mezilidskych vztahti a schopnost vyhledat pomoc.

PROGRAMY Z'AMﬁﬁENé NA PODPORU ZDRAVYCH
VZTAHU A TRIDNIHO KOLEKTIVU

Soucasti nabidky je také cilena prace s tridnimi kolektivy, zamérena na
zlepSovani vztahti a atmosféry ve tridé, rozvoj komunikace a spoluprace,
posilovani vzajemného respektu, prevenci konflikti a podporu bezpecného
prostredi pro vSechny zaky. Tato forma podpory je urcena zejména tiridam, ve
kterych je potreba dlouhodobéjsi a cilena prace nad ramec jednorazového
preventivniho programu.

Programy jsou pripravovany s ohledem na vék, vyvojové potreby a
specifika cilové skupiny. Jejich cilem je posilovat ochranné faktory,
rozvijet socialni a emocni dovednosti, predchazet rizikovému chovani
a podporovat zdravy osobnostni i socialni vyvoj déti a dospivajicich.



KROK KYJOV, Z.U.

TRI PILIRE PROGRAMU:

1. VSEOBECNA PRIMARNI PREVENCE
2.PROGRAMY ZAMERENE NA DUSEVNI ZDRAVi
3.PODPORA ZDRAVEHO TRIDNIHO KOLEKTIVU

1. PROGRAMY VSEOBECNE PRIMARNI PREVENCE I. STUPEN

KAMARAD | 1. A 2. TRIDA:

Kamaradstvi, vzajemna pomoc, respekt a ohleduplnost k druhym; navazovani vztah,
spoluprace a reSeni béznych situaci mezi kamarady.

CESTOU BEZPECNE | 1. TRIDA:

Zakladni pravidla bezpeéného pohybu v silniénim provozu; bezpecné
prechazeni, dopravni znacky a spravné chovani chodce.

ZDRAVI NAS BAVi | 2. TRIDA:
Zdravy zivotni styl, pohyb, odpocinek a spravné stravovaci navyky; péce
o télo a zdravi a vytvareni zdravych navyku.

PRAVIDLA A JA | 3. TRIDA:

Vyznam pravidel v kazdodennim Zivoté doma, ve Skole i mezi lidmi; dodrZovani pravidel, respekt k druhym
a dusledky vlastniho chovani.

SVET KOLEM NAS | 3. TRIDA:

Poznavani rozmanitosti lidi, kultur, tradic a zptisobt Zivota; respekt k odliSnostem, tolerance a predchazeni

predsudkiim a stereotyptim.

LAJRY, HEJTY, REALITA | 4.- 5. TRIDA:
Vliv socialnich siti, lajkd a online obsahu na sebevédomi a vhimani sebe i druhych; rozdil mezi online

obrazem a realitou a tlak socialnich siti.

JAK CHRANIT SAM SEBE | 4. TRIDA:

Rozpoznavani rizikovych a nebezpecnych situaci a moznosti bezpecné reakce; osobni
hranice, schopnost rict ne a védét, na koho se obratit o pomoc.

PENIZE NEROSTOU NA STROME | 4.- 5. TRIDA:
Hodnota penéz, prijmy, vydaje a zdklady hospodareni; rozumné nakladani s penézi a
rozhodovani mezi tim, co potrebuji a co chci.

S BATOHEM DO SVETA 5. TRIDA:

Priprava na zménu a prechod do nového prostredi; posilovani
sebeduveéry v novych situacich a zvladani nejistoty.

Kontakt: AGENTURA PRO OBCANY

Ce,n a ’prqgramu ngobecne - https://www.krokkyjov.cz
prlm%rnl pfevence' . Sidlisté Za Stadionem 1358, 697 01 Kyjov
2 vyucovaci hodiny/1 500 Kc¢) Tel.: 739 084 422

e-mail: agentura@krokkyjov.cz



KROK KYJOV, Z.U.

1. PROGRAMY VSEOBECNE PRIMARNI PREVENCE - II. STUPEN

MOJE MISTO VE TRIDE ] 6. TRIDA:

Vztahy ve tridé, role jednotlivci a vlastni misto v kolektivu; spoluprace, vzijemny
respekt, komunikace a podpora dobrého klimatu tridy.

RIZIKA KOLEM NAS | 6.- 7. TRIDA:

Rozpoznavani rizikovych situaci v oblasti zavislostniho chovani,
kyberprostoru a vztahii; bezpeéné rozhodovani, prevence rizikového chovani
a mozZnosti ochrany a pomoci.

FINANCNI GRAMOTNOST | 6.- 7. TRIDA:

Rozpoznavani rizikovych situaci v oblasti zavislostniho chovani, kyberprostoru a vztaha; bezpecné
rozhodovani, prevence rizikového chovani a moznosti ochrany a pomoci.

DIGITALNI WELLBEING | 7.- 8. TRIDA:

Zdraveé a vyvazené pouzivani digitalnich technologii a socidlnich siti; vliv
online prostredi na psychickou pohodu, vztahy, spanek a kazdodenni zZivot.
ZAVISLOSTI | 7.- 9. TRIDA:

Prevence, priciny, rizika a dopady zavislostniho chovani. Program lze zamérit
na alkohol, tabak a nikotin, kratom nebo marihuanu (CBD, THC).

(NE)BEZPECNA LASKA! 9. TRIDA:

Zdravé a nezdravé partnerské vztahy; hranice ve vztazich, respekt,
zarlivost, manipulace a nasili ve vztahu.

2. PROGRAMY ZAMERENE NA DUSEVNI ZDRAVI - I. STUPEN

Ucelena rada samostatnych programt pro jednotlivé rocniky 1.—9. tridy.
Témata se s vekem postupné prohlubuji.

VYPRAVA DO SVETA EMOCI | 1. TRIDA:

Poznavani emoci, jejich télesnych projevi a zakladnich mozZnosti zklidnéni.

KAMARADSTVI POD LUPOU | 2. TRIDA:

Vztahy, empatie, konflikty a hranice; uceni se byt s druhymi.

CO VSECHNO DOKAZU | 3. TRIDA:

Silné stranky, sebedtivéra a prace s chybou; poznavani sebe a
vlastnich schopnosti.

KDYZ JE TOHO NA ME MOC | 4. TRIDA:
Stres, signaly téla a zdroje podpory; zvladani zatéze.

MOJE HLAVA NENI NEPRITEL | 5. TRIDA:

Emoce, stres a psychohygiena; poznavani vlastnich myslenek.

Kontakt: AGENTURA PRO OBCANY

Cena programu zamérenych https://www.krokkyjov.cz
na dusevni zdravi: Sidlisté Za Stadionem 1358, 697 01 Kyjov
2 vyucovaci hodiny/1 500 Kc¢) Tel.: 739 084 422

e-mail: agentura@krokkyjov.cz


https://www.krokkyjov.cz/

KROK KYJOV, Z.U.

2. PROGRAMY ZAMERENE NA DUSEVNI ZDRAVI - II. STUPEN

NOVA ETAPA | 6. TRIDA:

Prechod na 2. stupen, zména a nejistota; adaptace,
zvladani obav a vlastni zdroje podpory.

KDO VLASTNE JSEM | 7. TRIDA:
Identita a sebetcta, tlak okoli a podpora védomi
vlastni hodnoty.

HLAVA POD TLAKEM | 8. TRIDA:

Stres, zkost a psychicka zatéz; rozpoznani signalu,
strategie zvladani a moZnosti pomoci.

MUJ ZIVOT, MOJE ODPOVEDNOST | 9. TRIDA:

Péce o psychickou pohodu, vliv socialnich siti a
orientace v tom, kdy a kde vyhledat pomoc.

3. PROGRAMY ZAMERENE NA PODPORU ZDRAVEHO
TRIDNIHO KOLEKTIVU

Cilena prace s konkrétni tridou v situaci, kdy jednordazovy preventivni
program nestaci. Cilem je bezpecnéjsi klima tridy a zdravéjsi komunikace a
vztahy. Tématy jsou vztahy a atimosféra ve tridé, komunikace a spoluprace,
respekt a vzajemna podpora a reseni konfliktu.

ZDRAVE VZTAHY | DLE POTREB KONKRETNI TRiDY

Prace zacina ivodni konzultaci s tridnim ucitelem a metodikem prevence. Nasleduji 3 dvouhodinova
setkani se tridou v pribéhu 2—3 mésicu, vyhodnoceni, zprava z programu a zpétna vazba pedagogiim;
dle potreby také predani zavéri rodicim a dalsi doporuceni.

ADAPTACNI PROGRAMY | 6.TRIDY ZS A 1. ROCNIKY S$ A SOU

Podpora nové vznikajiciho tridniho kolektivu. Programy se zaméruji na vzijemné poznavani a
navazovani vztaht, komunikaci, spolupraci a divéru a podporu zaclenéni zaka do kolektivu. Vyuzivaji
zazitkové, pohybové a tymové aktivity, praci v mensich skupinach i s celou tfidou a spole¢nou reflexi.

OBJEDNANI PROGRAMU

» Telefonicky — 739 084 422
» E-mailem — agentura@krokkyjov.cz

» Osobné — Agentura pro obcany, SidliSté Za Stadionem 1358, Kyjov

Cena za program Zdraveé Kontakt: AGENTURA PRO OBCANY

. - . s https://www.krokkyjov.cz
vztahy: 1 800Kc za 1 setkani Sidliste Za Stadionem 1358, 697 01 Kyjov

Tel.: 739 084 422

Cena za Adaptacni programy:
e-mail: agentura@krokkyjov.cz

3 vyucovaci hodiny/2 200K¢



NPRAP. MILAN
JURCA

Prednasky jsou zajisStény pracovnikem

Policie éR s mnohaletou praxi \% Pro koho jsou programy urceny:
oblasti navykovych a psychotropnich PRO ZAKY 8. A 9. TRID 8,
latek a oblasti extremismu. NIZSiCH ROCNIKU STREDNICH

SKOL A UCILIST

OBLAST
PROTIDROGOVE
PREVENCE
OBLAST PREVENCE
Prednaska se zaméruje V KYBERPROSTORU

nejen na praktickou stranku
vyroby ¢i distribuce drog,
ale i na trestné-pravni
ramec, ktery je v takové
situaci dotcen, stejné jako
presah do roviny socialné-
pravni ochrany deéti.

Cilem prednasky je seznamit
posluchace s riziky c¢ihajicimi
na sitich, jsou spojeny s
podvody, sexualni kriminalitou
apod.

OBLAST PRAVNIHO
POVEDOMI

Prednaska je zameérena na
oblast prava, at uZ segment
trestniho  zdkoniku, tak i
obCanského zakoniku, ale i
obcanského soudniho tadu aj.
Cilem je seznamit posluchace s
tim, jaka jsou jejich prava a
{ povinnosti, a piipadné sankce.

Cena programu:
(1500 K¢ za 45 minut) email: agnosek@gmail.com

Kontakt: Nprap. Milan Jurca



POPALRY Z.S.

POZOR, PALi ZACI M$S - 1 .TRID z§

Preventivni program se zaméirenim na prevenci popaleninového tGrazu pro
déti z materskych Skol. Manasci Pavlinka a Eda provedou déti béZnymi
zivotnimi situacemi, pri kterych mutze dojit k irazu popalenim. Seznami
déti s prevenci i prvni pomoci. Easovy rozsah 45—60 minut
max.30 déti + pedagogicky

doprovod

1500 K¢/program + cestovné 12,- K¢ za
km ze Zd'aru nad Sizavou - hradi skola

preventivni program se zamérenim na prevenci popaleninového tGrazu pro
74ky ZS. Program je veden formou komunikativniho kruhu s prvky
zazitkové pedagogiky a je vZdy prizptisoben konkrétni vékové skupiné.

Cilem programu je sezndmit Zaky:

» snasledky trazu prostiednictvin konkrétnich ZACI 2. - 9. TRID Z$
pribéhu, casovy rozsah 90 minut
» s nejcastéjSimi situacemi, pri kterych vznika .0
et ) max. 30 zaku
popaleninovy traz, y
R . A 4 hetvo ' e 000 K¢/program + cestovné 12,- K¢
» s tim, jak tdémto situacim predejit, 5 TN ‘
J p ! za km ze Zdaru nad Sazavou - hradi
» jak se spravneé v rizikové situaci zachovat, il 4
» jakucinné poskytnout prvni pomoc.
. Kontakt: Popalky z.s. - Tereza Kynclova
Cena programu: Havlickovo namésti 287/46,
1 500 K¢ - 3000 K¢ za blok + 591 01 Zdar nad Sazavou

cestovné 12.- K¢ za km ze Zd4aru nad

tel.: +420 602180 270
e-mail: prevence@popalky.cz

Sazavou - hradi Skola www.popalky.cz



tel:+420732738994
tel:+420732738994
mailto:prevence@popalky.cz

PREV EDUCATION, S.R.O.
VYBRANE PROGRAMY

Vzdélavaci spolecnost, ktera si klade za cil:
» pracovat profesionalne a lidsky a byt tam, kde je treba néjaké zmeény,
» DPoskytnout takové sluzby Skolam, rodinam i jednotlivciim, které skutecné
pomohou a posunou véci Zadoucim smérem,
» Ppruzneéreagovat na nove vyzvy.
Lektorskou a poradenskou ¢innost stavi predevsim na mnoholetych
zkusSenostech, které nabyli zejména v neziskovych organizacich, pri praci
s détmi, se Skolami, s odborniky v rtiznych profesich a s mnohymi

institucemi.

ZAZITKOVE PROGRAMY PRO

ZAKLADNI A STREDNI SKOLY

PRO ZAKY 1. A 2.
STUPNE Z§

SELEKTIVNI

PRIMARNI PREVENCE

-KdyZ trida nefunguje, reseni existuje.“
Komplexni program pro tridy, kde
se objevuji vztahové problémy

nebo rizikové chovani.

« mapovaci lekce ve tridé

« odborné zhodnocenti situace

« konkrétni doporuceni pro

pedagogy i rodice

- jasny plan dalSich kroka
Vysledek:

Srozumitelny prehled situace
a doporuceni, jak postupovat.

Cena: 7500 K¢

NAVAZUJICI INTERVENCE
~Nejen zjistit, ale i zménit.”
- 2—3 setkani se tridou
« prace se vztahy a
klimatem
. cilena zména nezadouci
situace

Cena: 5 900 K¢/program

DALSI KURZY A PODPORA

PEDAGOGUM

(VIZ. T1.CAST REJSTRIKU)

8.-9. ROCNIKYZS"‘
1.-4. ROCNIKRY s$

VZIDELAVACI
PROGRAM
~EDU-FUN-TASTIC*

~Prevence, ktera zaky opravdu
zasahne.”

Zazitkovy  program  pro
starsi Zaky, ktery kombinuje
edukaci s emoci. Zahrnuje
témata:

e nové drogy

e sebeposkozovani

e poruchy prijmu potravy

Program obsahuje:
 interaktivni
prezentaci
o tematicky film
o autentické pribéhy
o kontakty na
odbornou pomoc

casovy rozsah: 80 minut
Cena: 120 K¢/1 zak,

6.-8. ROGNIRY Z§ +
1.-3. ROCNIRY sS

SCREENING
PREVALENCE

RIZIKOVEHO CHOVANI

“Meéjte jasno, ne jen pocit.”

Ziskejte realna data o situaci
ve Skole.
e anonymni online
dotazniky
» prehledna analyza
vysledka
 identifikace
problémovych oblasti
« doporuceni pro dalsi
praci.

Vysledek:
Efektivné cilena prevence
na zakladé dat.

Cena: cca 4200Kc¢ na
tridu, individualni
cena za Skolu

pedagogové zdarma
Kontakt: PREV education, s.r.o. 5
Gajdosova 7, 615 00 Brno-Zidenice
+420 777 916 276
prev@prev.cz

WWW.prev.cz



CAST I1I
DALSI DOPORUCENE
PROGRAMY

V REZIMU VLASTNI UHRADY

DETSKE ODD. MESTSKE KNIHOVNY KYJOV,

MGR. KRISTINA CADENI,
MGR. SABINA VALOVA

HOPEA4KIDS, Z.S. - DALSI PROGRAMY

PREV EDUCATION, S.R.O. - DALSI
PROGRAMY

EDU ANABELL, Z.U. - PROGRAMY PRO PG.
PRACOVNIKY

DALSI KURZY PRO PEDAGOGICKE
PRACOVNIRY




DETSKE ODD. MESTSKE
KNIHOVNY KYJOV

Knihovna v ramci mimoSkolniho vzdélavani pravidelné realizuje
programy pro materské, zakladni a stredni Skoly. Vyucujici si tak pro své
zaky mohou vybrat ze Siroké nabidky besed a knihovnu po domluvé
navstivit. Aktualni nabidka programu je zverejnéna od zac¢atku zari na
webovych strankach knihovny.

V pripadé jakéhokoliv dotazu nas kontaktujte na Cisle 773 755 613.

Lekce nemaji zcela pevné osnovy (prizptisobuji se ro¢niku, tridé SS ¢&i
SOU).

Nenabizi lekce pouze v ramci literatury, ale i se zamérenim na digitalni
gramotnost, socialni témata, kriminalita a dalsi.

DIVADELKO KAMISHIBAI Oblibené jsou programy:Jak se Zije za
MR. MiCHAELA MOUDRA- zdi (program v ramci prevence
REDITELKA KNiHOVNY kriminality)
Velké knizni dobrodruzZstvi (jak se
tel. 603 447 852 . .
déla knizka) aj.
— BESEDY PRO MS
- w w
J AR A I..STUPEN ZS

BESEDY PRO II. STUPEN ZS,
ZvZANA HORAKOVA - SOu, SOé A Sé

DETSKE ODD.
tel. 773 755 613

Martina CERNA
PROPAGACE

tel. 773 754 486

Méstska knihovna Kyjov, p.o. mésta Kyjova
TRIDA KOMENSKEHO 617/20, 697 01, KYJOV
Kapacita: kolektiv tiidy Tel.: 773 755 613

e-mail: detske@knihovna-kyjov.cz
Cena programii: zdarma https://www.knihovna-kyjov.cz/

éasovy rozsah programii: 45 minut


tel:773%20755%20613
tel:773%20755%20613
mailto:detske@knihovna-kyjov.cz

MGR. CADENI,
MGR. VALOVA

Lektorky spojuje zajem o podporu déti, rodin Pro koho jsou programy,
a jednotlivcu v narocnych Zivotnich situacich. uréeny:
D}k’y ruznorod?mu’ Vzd’ela:ru a zku§engstem PRO ZARY Z8.
nabizi pohled z riiznych uhlit a pomahaji hledat s$ 1 vOs
nova a ic¢inna reseni. Pracuji interaktivné a . )
o de b o redi Casovy rozsah
tvorivé — s durazem na bezpecné prostredi, ATl
diskuzi, spolupraci a zazitek. Jejich motivem je
heslo: “Tvorme spolec¢né bezpecnéjsi détstvi” Cena programu:

(2 000 K¢ za 90 minut)

PROGRAM PORUCHY PRIJMU POTRAVY:

Kurz predstavi poruchy prijmu potravy, jejich pric¢iny, projevy a souvislosti se
sebeposkozovanim. Zaméri se na rizikové i ochranné faktory, vliv médii a kultu
krasy. Ucastnici se dozvi, jak rozpoznat problém a jak pomoci. Soucasti je
sebereflektivni test a prace s tématem pomoci kreativnich technik.

PROGRAM SEBEPOSKOZOVANI:

Kurz se vénuje definici, pricinam a funkcim sebepoSkozovani, varovnym
signalim a moZnostem podpory. Ucastnici se seznami s tlevnymi metodami,
praci s emocemi a zasadami prvniho kontaktu s ohrozenou osobou. Prinasi také
informace o moZnostech pomoci a 1écby. Také se vénuje prevenci.

PROGRAM SIKANA / KYBERSIKANA:
Kurz pomdaha Zakiim rozpoznat projevy (kyber)Sikany a pochopit jeji dopad na vSechny
zUcCastnéné. Zameéruje se na vztahy v kolektivu, sdileni pocitd, vnimani hranic a nasledkt
chovani v online i offline prostoru. Podporuje empatii, vzajemné pochopeni a uvédomeéndi,
Ze kazdy ma v kolektivu svou roli i zodpovédnost.

PROGRAM RASISMUS A DISKRIMINACE:

Kurz se zaméruje na porozumeéni rasismu a diskriminaci, jejich pri¢inam, projevim a
dopadu na mezilidské vztahy. Ucastnici zkoumaji emoce obéti i agresorti a ué¢i se je
rozpoznavat a pojmenovat. Diskusni a proZitkové aktivity vedou k vétsi empatii a ukazuji
cesty, jak témto jevim predchazet a jak na né reagovat.

Mgr. Kristina Cadeni, DiS. Kontakty: Mgr. Sabina Valova
Jehnicka 7, 621 00 Brno Azurova 2167/27, 621 00 Brno
e-mail: kristina.cadeni@email.cz e-mail: sa.valova@seznam.cz

tel.: +420 602 502 729 www.zitradost.cz tel.: 775112 438



HOPE4KIDS, Z.S.

DALSI PROGRAMY:
HRAZENE Z VLASTNICH ZDROJU

ETIC R E DI L NY casovy rozsah: 2 vyucovaci hodiny

Dalsi certifikované interaktivni preventivni programy, které hravou formou
rozvijeji charakter zakt a predchazeji rizikovému chovani. Vyuzivaji metody jako
jsou diskuse, hrani roli ¢i tymové aktivity a nabizeji pres 25 témat pro 1.—9. roc¢nik.
S ohledem na nabidku mistnich organizaci v Kyjoveé jsou tyto programy zarazeny ve

MS, 1.-2. TRIDA:

MS, 1.-2. TRIDA:

MS, 1.-2. TRIDA:

3.-5. TRIDA:

4.-5. TRIDA:

druhé casti rejstriku.
JAK SE MAS? Program zahrnuje: Posileni komunikaénich dovednosti, ohleduplnosti a zvladani
emoci, prevence Sikany a agrese.

BUDME KAMARADI: Program zahrnuje: Posileni komunikace, ohleduplnosti a schopnosti
celit tlaku vrstevnik, prevence Sikany a agrese.

HRAJEME SI SPOLU: Program zahrnuje: Posileni spoluprace, ohleduplnosti a trpélivosti,
zvladani konfliktnich situaci, prevence Sikany a agrese.

JAK SE STAT DOBRYM KAMARADEM? Program zahrnuje: Posileni komunikace, spoluprace,
ohleduplnosti a vSimavosti, prevence Sikany a agrese.

JAK SPRAVNE NALOZIT SE SVYMI PENEZI? Zaklady finanéni gramotnosti, nebezpeci
zadluZovani, ujasnéni si dilezitych hodnot, vdécnost a prosocialnost.

JAK SE NEZTRATIT V ONLINE SVETE? Rozvoj kritického mysleni, prevence rizikového
chovani na internetu, posileni sebereflexe.

JAK ZVLADNOUT SVOJE EMOCE? Posileni védomi vlastni hodnoty, zvladani privalu emoci v
problematickych situacich, prevence naduzivani internetu, empatie ve vrstevnické komunikaci.

ZIVOT V ONLINE DZUNGLI - Rozvoj kritického mysleni, prevence rizikového chovani na
internetu, posileni sebereflexe.

MOC SLOVA: Posileni komunikace, schopnosti nést zodpovédnost za sva slova a jednani,
zvladani konfliktnich situaci a vlastnich emoci.

JAK BYT DOBRYMI PRATELI? Zlepseni klimatu tiidy, posileni komunikace, schopnosti éelit
socialnimu tlaku a dovednosti odmitnout, sebereflexe.

KLIDEK BEZ NAVYKOVYCH LATEK - Prevence zavislosti na vyrobcich s obsahem nikotinu a
dalSich navykovych latek; posileni schopnosti ¢elit socidlnimu tlaku, porozumeéni vyznamu
dopaminu pri vzniku zavislosti; povzbuzeni ke svobodnému Zivotu bez zavislosti.

ZDRAVE SEBEVEDOMI: Posileni pozitivniho sebehodnoceni, schopnosti nastaveni osobnich
priorit, uvédomént si vlastnich hodnot.

VAZiS SI SVEHO TELA, NEBO HO ZNEUZIVAS? - Prevence nezdravych zptisobii FeSeni
naroc¢nych zivotnich situaci - alkohol, sebeposkozovani, poruchy prijmu potravy, jiné
zavislostni chovani; posileni dovednosti rozhodovani a schopnosti vyhledat pomoc.

SEX, LASKA A VZTAHY - Prevence rizikového sexualniho chovani, posileni schopnosti ¢elit
tlaku kultury a médii, motivace k zodpovédnému rozhodovani.

Cena programti: 2 400 K¢é/2hod. program + doprava 9 Ké/km


http://www.nuv.cz/t/pracoviste-pro-certifikace/hope4kids-z-s
http://www.nuv.cz/t/pracoviste-pro-certifikace/hope4kids-z-s
http://www.nuv.cz/t/pracoviste-pro-certifikace/hope4kids-z-s
http://www.nuv.cz/t/pracoviste-pro-certifikace/hope4kids-z-s
http://www.nuv.cz/t/pracoviste-pro-certifikace/hope4kids-z-s
http://www.nuv.cz/t/pracoviste-pro-certifikace/hope4kids-z-s

HOPE4KIDS, Z.S.

DALSI PROGRAMY:
HRAZENE Z VLASTNICH ZDROJU

VZDELAVANI
PRO VYUCUJICI, RODICE
CI JINE PG. PRACOVNIKRY

vlivem digitalniho svéta na déti. Nabizi prostor pro sdileni

zkuSenosti, tilevu od nejistot a hledani konkrétnich cest, jak

KYBERDITE A JEHO SITE

Seminar pro rodice a pedagogy reaguje na obavy spojené s

nastavit hranice, porozumét riziktim online prostredi a posilit

vztah s ditétem.

ODOLNY DOSPELY, ODOLNE DITE

Seminar se zaméruje na to, jak u déti rozvijet odolnost vaci
stresu, podporit jejich samostatnost a zvladani tlaku na vykon.
Rodice ziskaji praktické tipy a prostor pro sdileni a reflexi v

tématech jako je strach z chyb, nadmérna stimulace ¢i potreba

dokonalosti.

OAZY
TRIDNI KOLEKTIV
1. STUPEN Z$

2. STUPEN Z$
STREDNI SKOLY

Jedna trida ,projde“ Oazu
béhem 45 min. Pro usporadani
Oazy doporucujeme
minimalné 5 trid (dle domluvy
s lektorem).

casovy rozsah a cena:
1100 Ké/trida/jedna vyud.
hod.
nebo podle dohody

casovy rozsah:

2 vyucovaci hodiny
kapacita: min. 20 ucatnika
3 500 K¢ / skupinu acastnikt
/2hod. program
+doprava 9 K¢/km
prezencné ve Skole nebo
online

0Aazy je novy preventivni projekt Hope4Kids, ktery proménuje vybranou
ucebnu Skoly na nékolik dni v klidny prostor pro osobni ztiSeni a reflexi.
Jedna se o bezpecné a laskavé prostiedi, kde déti ve streZzeném, vlidném
prostoru prozivaji dusevni pohodu a rozvijeji své vnimani svéta. Aktivity
podporuji osobnostni rozvoj zakt prostrednictvim témat jako identita,
vlastni hodnota, odvaha, odpusténi, nespravedlnost ¢i vdécnost;
umoznuji i zkoumani duchovnich aspekti Zivota. Program ma zazitkovy
charakter — Zaci se formou interaktivnich a kreativnich aktivit
individualné vénuji svym existencialnim otazkam. Oaza se realizuje ve
Skolach, které zajisti vhodny prostor (napr. hudebna nebo knihovna) a
domluvi se s vySkolenym lektorem, ktery prostor pripravi a vede
realizaci. Projekt je urcen kolektiviim jednotlivych trid 1. i 2. stupné
zakladnich Skol a strednich Skol. Cena za jednu tridu ¢ini 1100K¢ za
jednu vyucovaci hodinu, doba trvani je priblizné 45 minut; idealné se

ucastni minimalné pét trid (dle dohody).



PREV EDUCATION, S.R.O.

DALSI PROGRAMY:
HRAZENE Z VLASTNICH ZDROJU

VZDELAVACI PROGRAM ,VYPLOUVAME" PRO 6. TRIDY A PRIMY
Vyplouvame je jednodenni zaZitkovy program uréeny zakéim 6. tiid ZS a primam
viceletych gymnazii. Seznamovaci den pro nové vzniklé kolektivy. Celkem 6 hodin
zabavy a stmelovani u vas ve Skole se zkuSenymi lektory. Cilem je usnadnit vzajemné
seznameni, nastaveni zdravého tridniho klimatu a podporit divéru mezi ziky a
tridnim ucditelem. Program vyuziva zazitkovou pedagogiku a psychosocialni hry
(komunikac¢ni, pohybové i vytvarné) v bezpecném prostredi. Daraz je kladen na
spolupraci, komunikaci a budovani vztahti prostrednictvim prvnich spolec¢nych
zazitkli. Vhodné také pro kolektivy po personalnich ¢i organizacnich zménach (napr.
novy tiidni ucditel). Realizuji jej dva vyskoleni lektori primo ve Skole.

Cena: od 450 K¢ za zaka
ADAPTACNI KURZ" PRO STREDNi S$KOLY

Adaptacni kurzy pro 1. roéniky SS pomahaji nové vzniklym tfidnim kolektiviim
usnadnit prechod na stiredni Skolu, vytvorit zdravé vztahy a adaptovat se na nové
prostiedi. Dvoudenni zaZzitkovy program vedeny dvéma lektory podporuje
spolupraci, seznameni se spoluzaky i tridnim ucitelem a nastavuje zaklady
pozitivniho tridniho klimatu.

Oproti Skolnimu programu Vyplouvame je delSi, komplexnéjsi a probiha formou
pobytu (vCetné ubytovani a stravy). Zahrnuje 4 tematické bloky, praci s tridnim
ucitelem jako spoluticastnikem a vystupni zpravu s doporucenimi. Program lze cilit
na konkrétni preventivni témata dle potreb Skoly (napr. Sikana, zavislosti, vztahy).
Kurzy prispivaji

k nastaveni pravidel i motivaci ke studiu. Cena: 2 350 K€ na studenta,

pedagogové zdarma
DALSI NABIDKA PRO SKOLY A PEDAGOGY
» KURZY, SEMINAﬁE, WORKSHOPY
» PRIPADOVOU A TYMOVOU SUPERVIZI A KOUCINK

» ..ON-LINE SBOROVNU" - SUPERVIZE V ON-LINE PROSTREDI
S MOZNOSTI SLEDOVAT JEJi PRUBEH PRIHLASENYM PRACOVNIKUM VE SKOLSTVI

» WEBINARE K AKTUALNIM TEMATOM
» ODBORNE PORADENSTVI V OBLASTI RIZIKOVEHO CHOVANI U DETI

Kontakt: PREV education, s.r.o. 5 prev@prev.cz
GajdoSova 7, 615 00 Brno-Zidenice WWW.prev.cz
+420 777 916 276



EDU - ANABELL, Z.U.

EDU-ANABELL poskytuje inovativni, kreativni,
sebezkusSenostni, kratkodobé i dlouhodobé
vzdelavaci programy pro Skoly, odborniky

i Sirokou verejnost.

Specializuji se na vzdélavani v oblasti poruch
prijmu potravy a duSevniho zdravi déti a
dospivajicich. Lektori jsou odbornici v danych
oblastech, vétSinou pracovnici z primého
kontaktu s klienty.

KURZY PRO PG. PRACOVNIKRY

Seminare pro pg. pracovniky jsou koncipovany jako péti az Sesti hodinové vyukové bloky,
ve kterych se lektori zaméruji na téma poruch prijmu potravy z riznych pohledii. Seminar
je urcen zejména pro pedagogy, metodiky prevence, vychovné poradce i Skolni psychology,
ale i dalsi pracovniky, kteri se podileji na podpore dusevniho zdravi Zaku. Nastinuji, co jsou
poruchy prijmu potravy (rozdéleni a jejich priznaky), prinasi kazuistiky i myty a omyly.
Modely vzniku, pric¢iny. Jak PPP rozpoznat, jak se 1é¢i a hlavné, jak mohou pomoci
pedagogové a kde konci hranice jejich kompetenci. Informuji také jak probiha lécba a na
jaké odborné sluZzby je mozZné se obratit.

casovy rozsah a cena:

9 000 K¢&/za 5 x 45 minutovy seminar pro skupinu

10 500 K¢é/za 6 x 45 minutovy seminar pro + cestovné hradi Skola
skupinu

kapacita: max. 18 ucastnika

prezencné ve Skole (mozZnost
proskoleni jednotlivcti v Brné) BESEDY PRO

VEREJNOST

vice informaci na webu
Ci telefonu:

Kontakt: EDU-ANABELL, z. i. Monika Baldrianova
Masarykova 506/37, 602 00 Brno
tel.: 7747418 58
e-mail: edu.anabell@anabell.cz
web: edu.anabell.cz




SEMINARE A WORKSHOPY
PRO RODICE, UCITELE A
DALSI PRACOVNIKY S DETMI

NABIZI NASLEDUJICI ORGANIZACE UVEDENE
V TOMTO REJSTRIKU:

HOPEA4KIDS, Z.S.
PREV EDUCATION, S.R.O.

MGR. CADENI, MGR. VALOVA
ONFINE, Z.S.
EDU - ANABELL, Z.U.

POPALKY Z.S.

BC. ONDREJ VYMAZAL, DIS.
NPRAP. MILAN JURCA
CHARITA KYJOV - K-CENTRUM

BLIZSI INFORMACE O TETO NABIDCE JSOU BUD UVEDENY V REJSTRIKU
U DANE ORGANIZACE NEBO JE NALEZNETE PRIMO NA JEJICH WEBOVYCH
STRANKACH.

V TETO BROZURE JSOU UVEDENY POUZE PROGRAMY, KTERE BYLY PREDSTAVENY
KOMISI PRO PREVENCI KRIMINALITY PRI MEU KYJOV. KOMISE POSOUDILA
JEJICH OBSAH I KVALITU A SCHVALILA JEJICH ZARAZENI DO TOHOTO
MATERIALU.



	Rejstřík
	POSKYTOVATELŮ SLUŽEB
	V OBLASTI PREVENCE
	NA KYJOVSKU
	Prevence
	ROK 2027


	část I
	Programy doporučené
	a hrazené
	z rozpočtu města

	Tato brožura vznikla díky finanční podpoře města Kyjova. Preventivní programy jsou schválené Komisí prevence kriminality Rady města Kyjova.
	Bc. Kateřina
	Kunická
	Název programu:
	ŠKODÍK HUGO
	Časový rozsah
	45-60 minut
	(DOBRÉ VZTAHY, MŠ)
	Pro koho je program určen:

	Stručný popis programu:
	Použité metody a postup:
	Cena programu:
	(1 200 Kč za 45 minut)
	Kontakt:




	Bc. Ondřej Vymazal, DiS.
	Název programu:
	PRVNÍ POMOC
	Pro koho je program určen:
	Stručný popis programu:
	Teoretická + praktická výuka první pomoci. Hodnocení stavu postiženého, přivolání zdravotnické záchranné služby, kardiopulmonální resuscitace + nácvik, využití AED, úrazová problematika, nejčastější stavy v první linii.
	Časový rozsah / Náročnost
	Rozsah je volitelný
	- dle individuální domluvy

	Cena programu:
	900 Kč / vyuč. hodina pro žáky
	1 500 Kč / hodina pro učitelské sbory

	Kontakt:
	Bc. Ondřej Vymazal, DiS.
	Sídliště U Vodojemu 1270,
	697 01 Kyjov tel.: 777 023 748
	e-mail: vymazal.ondra@gmail.com




	Edu - anabell, z.ú.
	workshopy pro žáky
	Varianta A - rozšířený program
	Program obsahuje:
	Tato varianta nabízí větší prostor pro aktivní zapojení studentů, diskuzi a interaktivní část programu.
	časový rozsah:  135 min. + 20 min. pauza
	kapacita: max. 25 účastníků
	cena programu: 3 500,00 Kč
	+ cestovné hradí škola

	EDU-ANABELL poskytuje inovativní, kreativní, sebezkušenostní, krátkodobé i dlouhodobé vzdělávací programy pro školy, odborníky i širokou veřejnost.
	Specializují se na vzdělávání v oblasti poruch příjmu potravy a duševního zdraví dětí a dospívajících. Lektoři jsou odborníci v daných oblastech, většinou pracovníci z přímého kontaktu s klienty.
	Workshop studentům představuje druhy a typy poruch příjmu potravy. Zaměřuje se na destigmatizaci osob s poruchou přijmu potravy. A zároveň cílí na posilování kompetencí v případě setkání se s nemocí v blízkém okolí. Mimo téma poruch příjmu potravy je část workshopu věnovaná i posílení sebedůvěry a sebeúcty u žáků a studentů, a podpoře kritického myšlení při konzumaci obsahu na sociálních sítích (především se zaměřením na vnímání kultu krásy).
	Varianta B - Základní program
	Program obsahuje:
	časový rozsah:  90 min. + 10 min. pauza
	kapacita: max. 25 účastníků
	prezenčně ve škole
	cena programu: 2 500,00 Kč
	+ cestovné hradí škola
	prezenčně ve škole
	více informací na webu či telefonu:

	Kontakt:
	EDU-ANABELL, z. ú. Monika Baldrianová
	Masarykova 506/37, 602 00 Brno
	tel.: 774 74 18 58
	e-mail: edu.anabell@anabell.cz

	web: edu.anabell.cz


	HOPE4KIDS, z.s.
	vybrané programy
	HOPE4KIDS, z.s. je organizace čítající více než 30 lektorů, která pomáhá dětem a dospívajícím vykročit správným směrem k naplněnému životu. Realizuje ve školách preventivní programy Etické dílny®, které jsou tu již od roku 2003, provozuje poradenskou aplikaci Zeptej.Se, a zajišťuje také semináře pro rodiče a pedagogy Kyberdítě®. Nově také nabízí projekt Oázy kde dochází ke ztišení a sebereflexi žáků.
	ETICKÉ DÍLNY
	časový rozsah: 2 vyučovací hodiny
	Certifikované preventivní programy, které zábavnou formou pomáhají budovat charakter dětí a dospívajících a předcházet jejich rizikovému chování.
	Programy jsou interaktivní, využívá se v nich pestrá škála didaktických metod jako je hraní rolí, diskuse, skupinové aktivity a hry podporující komunikaci, spolupráci a kreativitu. Školy si mohou vybrat z více než 25 témat pro 1.-9. ročník a několika zážitkových programů.



	HOPE4KIDS, z.s.
	vybrané programy
	STMELOVACÍ PROGRAMY
	V těchto programech žáci zažijí pestrou škálu her a aktivit zaměřených na komunikaci, spolupráci a kreativitu. Ideální je zařazení na začátku školního roku (září – říjen), mohou být realizovány i v ostatních měsících. Programy jsou doporučovány k realizaci na projektový den či na adaptační pobyt – v přírodě, na hřišti nebo v běžné třídě, ve které je možné přesouvat lavice. Novinkou v této oblasti je i rozlučkový program.
	Cena programů:
	2 400 Kč/2hod. program
	4 800 Kč/4hod. program,
	+ doprava 9 Kč/km - hradí si škola

	Hope4kids, z.s. - Mgr. Ladislava Mlčochová Vinařská 20, 691 72 Klobouky u Brna
	tel.: +420 tel 608 54 64 57
	e-mail:ladislava.mlcochova@hope4kids.cz
	www.hope4kids.cz



	Charita Kyjov
	NÍZKOPRAHOVÉ ZAŘÍZENÍ PRO DĚTI A MLÁDEŽ BÁRKA PŘI CHARITĚ KYJOV
	Nízkoprahový klub Bárka, je zařízení poskytující sociální služby a bezpečné zázemí pro trávení volného času dětem a mládeži ve věku 7 - 26 let z Kyjova a blízkého okolí. Řídí se principem nízkoprahovosti = snaží se o odstraňování bariér, jak fyzických, psychických, tak ekonomických, které by mladým lidem mohly znesnadňovat vstup do klubu. Nikdo nepotřebuje žádnou pozvánku či vstupenku, může kdykoliv přijít i odejít. Veškeré sociální služby a vybavení klubu jsou k dispozici zdarma a prostředí je přizpůsobeno věku cílové skupiny.
	Preventivní program "Jsme na jedné lodi"
	Preventivní program „Závislosti“
	Beseda
	v klubu Bárka
	Kdo jsem a kam směřuji?
	Co pro mě znamená svoboda?
	Láska, přátelství a vztahy
	Když něco není v pohodě
	Hravě, otevřeně a bez moralizování
	Hra na závislost
	Co mladé skutečně zajímá
	Co všechno může být rizikové?
	Modelové situace, diskuze, rozhodování
	časový rozsah
	90 minut
	Kdo je kdo na naší lodi? (vytvořit společnou mapu lodi)
	Jak se na palubě cítíme?
	Co naši třídu drží pohromadě?
	Co se stane, když přijde bouře?
	Cíl programu: Aby žáci dokázali lépe vnímat sebe i ostatní

	max. 28 dětí (třída) + pedagogický doprovod
	max. 28 dětí (třída) + pedagogický doprovod
	časový rozsah
	60 minut
	časový rozsah
	90 minut
	Kontakt:
	Charita Kyjov - NZDM klub Bárka
	Dobrovského 1477/2a, 697 01 Kyjov
	Tel.:  777 128 849 Terén: 730 136 953
	e-mail: barka@kyjov.charita.cz
	barka.klubovna        Barka Klubovna




	Charita Kyjov
	KONTAKTNÍ CENTRUM
	nabízí v rámci primární prevence v současné době následující programy:
	Besedy v kontaktním centru
	Besedy K-centra ve školách
	Preventivní program pro pedagogické pracovníky a rodiče
	BESEDA V K-CENTRU
	pro studenty SŠ a žáky 2. stupně ZŠ, při které jsou studenti a žáci seznámeni s jeho filozofií, chodem a poskytovanými službami. Diskuze je zaměřena na rizika spojená s užíváním drog (závislost, HIV, hepatitidy), dopady užívání droga nové trendy na drogové scéně.
	časový rozsah: 90 minut
	max. 30 dětí
	cena besedy: 1 800 Kč
	časový rozsah: 90 minut
	max.15 dětí + pedagogický doprovod
	cena besedy: 1 500 Kč
	Program seznamuje pedagogy a rodiče s aktuálními trendy v oblasti zneužívání omamných a psychotropních látek.
	cena programu: 2 000 Kč za blok
	časový rozsah:  90 minut
	Mgr. Michaela Skalová - vedoucí Kontaktního centra- víceúčelové drogové služby
	třída Palackého 194/30, 697 01 Kyjov
	Tel.: 777 805 002




	Krok Kyjov, z.ú.
	Krok Kyjov, z. ú., je organizace zaměřená na podporu osobního růstu, posilování kompetencí a zlepšování kvality života jednotlivců a rodin. Své poslání naplňuje prostřednictvím terapeutické komunity, programu následné péče a Agentury pro občany.
	Agentura pro občany se věnuje mimo jiné realizaci preventivních programů pro základní a střední školy.
	Nabídka zahrnuje programy všeobecné primární prevence, programy zaměřené na duševní zdraví a podporu zdravých vztahů a třídního kolektivu.
	PROGRAMY VŠEOBECNÉ PRIMÁRNÍ PREVENCE
	PROGRAMY ZAMĚŘENÉ  A DUŠEVNÍ ZDRAVÍ
	PROGRAMY ZAMĚŘENÉ NA PODPORU ZDRAVÝCH VZTAHŮ A TŘÍDNÍHO KOLEKTIVU
	Programy jsou připravovány s ohledem na věk, vývojové potřeby a specifika cílové skupiny. Jejich cílem je posilovat ochranné faktory, rozvíjet sociální a emoční dovednosti, předcházet rizikovému chování a podporovat zdravý osobnostní i sociální vývoj dětí a dospívajících.


	Krok Kyjov, z.ú.
	TŘI PILÍŘE PROGRAMŮ:
	1. Všeobecná primární prevence
	Programy zaměřené na duševní zdraví
	Podpora zdravého třídního kolektivu
	1. Programy Všeobecné primární prevence  I. stupeň
	Kontakt:

	Cena programů všeobecné primární prevence:
	2 vyučovací hodiny/1 500 Kč)
	Cena programu KLIPPER:
	2 vyučovací hodiny/1 500 Kč)


	Krok Kyjov, z.ú.
	2. Programy zaměřené na duševní zdraví - II. stupeň
	Objednání programů

	3.  Programy zaměřené na podporu zdravého třídního kolektivu
	Cílená práce s konkrétní třídou v situaci, kdy jednorázový preventivní program nestačí. Cílem je bezpečnější klima třídy a zdravější komunikace a vztahy. Tématy jsou vztahy a atmosféra ve třídě, komunikace a spolupráce, respekt a vzájemná podpora a řešení konfliktů.

	Cena za program Zdravé vztahy: 1 800Kč za 1 setkání
	Cena za Adaptační programy:
	3 vyučovací hodiny/2 200Kč
	Kontakt:
	AGENTURA PRO OBČANY


	Charita Kyjov

	NPRAP. MILAN
	JURČA
	Přednášky jsou zajištěny pracovníkem Policie ČR s mnohaletou praxí v oblasti návykových a psychotropních látek a oblasti extremismu.
	Pro koho jsou programy určeny:
	Cena programů:
	(1 500 Kč za 45 minut)
	3 000  Kč za 2x 45 minut)
	Kontakt:
	Nprap. Milan Jurča
	email:  agnosek@gmail.com
	telefon: 605 500 960




	Popálky z.S.
	POZOR, PÁLÍ
	časový rozsah 45–60 minut
	max.30 dětí + pedagogický doprovod
	1500 Kč/program  + cestovné 12,- Kč za km ze Žďáru nad Sázavou - hradí škola

	UŽ VÍM, ŽE PÁLÍ
	časový rozsah 90 minut
	max. 30 žáků
	3000 Kč/program  + cestovné 12,- Kč za km ze Žďáru nad Sázavou - hradí škola
	Cena programů:
	1 500 Kč - 3000 Kč za blok + cestovné 12,- Kč za km ze Žďáru nad Sázavou - hradí škola
	Kontakt:
	Popálky z.s. - Tereza Kynclová
	Havlíčkovo náměstí 287/46,
	591 01 Žďár nad Sázavou
	tel.: +420  602 180 270
	e-mail: prevence@popalky.cz

	www.popalky.cz




	PREV education, s.r.o.
	vybrané programy
	Vzdělávací společnost, která si klade za cíl:
	pracovat profesionálně a lidsky a být tam, kde je třeba nějaké změny,
	poskytnout takové služby školám, rodinám i jednotlivcům, které skutečně
	pomohou a posunou věci žádoucím směrem,
	pružně reagovat na nové výzvy.
	Lektorskou a poradenskou činnost staví především na mnoholetých zkušenostech, které nabyli zejména v neziskových organizacích, při práci s dětmi, se školami, s odborníky v různých profesích a s mnohými institucemi.
	ZÁŽITKOVÉ PROGRAMY PRO
	ZÁKLADNÍ A STŘEDNÍ ŠKOLY
	„EDU-FUN-TASTIC“
	Výsledek:
	Výsledek:
	NAVAZUJÍCÍ INTERVENCE

	Kontakt:



	část II
	Další  Doporučené Programy
	v režimu vlastní úhrady


	Dětské odd. městské knihovny kyjov
	tel. 603 447 852
	Knihovna v rámci mimoškolního vzdělávání  pravidelně realizuje programy pro mateřské, základní a střední školy. Vyučující si tak pro své žáky mohou vybrat ze široké nabídky besed a knihovnu po domluvě navštívit. Aktuální nabídka programů je zveřejněna od začátku září na webových stránkách knihovny.
	V případě jakéhokoliv dotazu nás kontaktujte na čísle 773 755 613.
	Lekce nemají zcela pevné osnovy (přizpůsobují se ročníku, třídě SŠ či SOU).
	Nenabízí lekce pouze v rámci literatury, ale i se zaměřením na digitální gramotnost, sociální témata, kriminalita a další.
	DIVADÉLKO KAMISHIBAI
	Oblíbené jsou programy: Jak  se žije za zdí (program v rámci prevence kriminality)
	Velké knižní dobrodružství  (jak se dělá knížka) aj.

	BESEDY PRO II. STUPEŇ ZŠ,
	SOU, SOŠ A SŠ
	tel. 773 754 486

	BESEDY PRO MŠ
	A I..STUPEŇ ZŠ
	tel. 773 755 613
	Městská knihovna Kyjov, p.o. města Kyjova
	TŘÍDA KOMENSKÉHO 617/20, 697 01, KYJOV
	Tel.: 773 755 613

	e-mail: detske@knihovna-kyjov.cz
	https://www.knihovna-kyjov.cz/
	Časový rozsah programů:  45 minut
	Kapacita: kolektiv třídy
	Cena programů:  zdarma


	MGR. ČADENI,
	MGR. VALOVÁ

	Charita Kyjov
	Lektorky spojuje zájem o podporu dětí, rodin
	a jednotlivců v náročných životních situacích. Díky různorodému vzdělání a zkušenostem nabízí pohled z různých úhlů a pomáhají hledat nová a účinná řešení. Pracují interaktivně a tvořivě – s důrazem na bezpečné prostředí, diskuzi, spolupráci a zážitek. Jejich motivem je heslo: “Tvořme společně bezpečnější dětství”
	Pro koho jsou programy určeny:
	Časový rozsah
	90 minut
	Cena programů:
	(2 000 Kč za 90 minut)
	Mgr. Kristina Čadeni, DiS.
	Jehnická 7, 621 00 Brno
	e-mail: kristina.cadeni@email.cz
	tel.: +420 602 502 729

	Kontakty:
	www.zitradost.cz
	Mgr. Sabina Valová
	Azurová 2167/27, 621 00 Brno
	e-mail: sa.valova@seznam.cz
	tel.: 775 112 438



	HOPE4KIDS, z.s.
	další programy:
	hrazené z vlastních zdrojů
	ETICKÉ DÍLNY
	časový rozsah: 2 vyučovací hodiny
	Další certifikované interaktivní preventivní programy, které hravou formou rozvíjejí charakter žáků a předcházejí rizikovému chování. Využívají metody jako jsou diskuse, hraní rolí či týmové aktivity a nabízejí přes 25 témat pro 1.–9. ročník.
	S ohledem na nabídku místních organizací v Kyjově jsou tyto programy zařazeny ve druhé části rejstříku.
	JAK SE MÁŠ? Program zahrnuje: Posílení komunikačních dovedností, ohleduplnosti a zvládání emocí, prevence šikany a agrese.
	BUĎME KAMARÁDI: Program zahrnuje: Posílení komunikace, ohleduplnosti a schopnosti čelit tlaku vrstevníků, prevence šikany a agrese.
	HRAJEME SI SPOLU: Program zahrnuje: Posílení spolupráce, ohleduplnosti a trpělivosti, zvládání konfliktních situací, prevence šikany a agrese.
	JAK SE STÁT DOBRÝM KAMARÁDEM? Program zahrnuje: Posílení komunikace, spolupráce, ohleduplnosti a všímavosti, prevence šikany a agrese.
	JAK SPRÁVNĚ NALOŽIT SE SVÝMI PENĚZI? Základy finanční gramotnosti, nebezpečí zadlužování, ujasnění si důležitých hodnot, vděčnost a prosociálnost.
	JAK SE NEZTRATIT V ONLINE SVĚTĚ?  Rozvoj kritického myšlení, prevence rizikového chování na internetu, posílení sebereflexe.
	JAK ZVLÁDNOUT SVOJE EMOCE?  Posílení vědomí vlastní hodnoty, zvládání přívalu emocí v problematických situacích, prevence nadužívání internetu, empatie ve vrstevnické komunikaci.
	ŽIVOT V ONLINE DŽUNGLI - Rozvoj kritického myšlení, prevence rizikového chování na internetu, posílení sebereflexe.
	MOC SLOVA: Posílení komunikace, schopnosti nést zodpovědnost za svá slova a jednání, zvládání konfliktních situací a vlastních emocí.
	JAK BÝT DOBRÝMI PŘÁTELI? Zlepšení klimatu třídy, posílení komunikace, schopnosti čelit sociálnímu tlaku a dovednosti odmítnout, sebereflexe.
	KLÍDEK BEZ NÁVYKOVÝCH LÁTEK - Prevence závislostí na výrobcích s obsahem nikotinu a dalších návykových látek; posílení schopnosti čelit sociálnímu tlaku, porozumění významu dopaminu při vzniku závislosti; povzbuzení ke svobodnému životu bez závislostí.
	ZDRAVÉ SEBEVĚDOMÍ: Posílení pozitivního sebehodnocení, schopnosti nastavení osobních priorit, uvědomění si vlastních hodnot.
	VÁŽÍŠ SI SVÉHO TĚLA, NEBO HO ZNEUŽÍVÁŠ? - Prevence nezdravých způsobů řešení náročných životních situací - alkohol, sebepoškozování, poruchy příjmu potravy, jiné závislostní chování; posílení dovednosti rozhodování a schopnosti vyhledat pomoc.
	SEX, LÁSKA A VZTAHY - Prevence rizikového sexuálního chování, posílení schopnosti čelit tlaku kultury a médií, motivace k zodpovědnému rozhodování.
	2 400 Kč/2hod. program + doprava 9 Kč/km

	Cena programů:



	HOPE4KIDS, z.s.
	další programy:
	hrazené z vlastních zdrojů
	VZDĚLÁVÁNÍ
	PRO VYUČUJÍCÍ, RODIČE
	ČI JINÉ PG. PRACOVNÍKY
	KYBERDÍTĚ A JEHO SÍTĚ
	časový rozsah:
	2 vyučovací hodiny

	ODOLNÝ DOSPĚLÝ, ODOLNÉ DÍTĚ
	kapacita: min. 20 účatníků
	3 500 Kč / skupinu účastníků /2hod. program
	+ doprava 9 Kč/km

	prezenčně ve škole nebo online

	OÁZY


	PREV education, s.r.o.
	další programy:
	hrazené z vlastních zdrojů
	Vzdělávací program „Vyplouváme“
	Vyplouváme je jednodenní zážitkový program určený žákům 6. tříd ZŠ a primám víceletých gymnázií. Seznamovací den pro nově vzniklé kolektivy. Celkem 6 hodin zábavy a stmelování u vás ve škole se zkušenými lektory. Cílem je usnadnit vzájemné seznámení, nastavení zdravého třídního klimatu a podpořit důvěru mezi žáky a třídním učitelem. Program využívá zážitkovou pedagogiku a psychosociální hry (komunikační, pohybové i výtvarné) v bezpečném prostředí. Důraz je kladen na spolupráci, komunikaci a budování vztahů prostřednictvím prvních společných zážitků. Vhodné také pro kolektivy po personálních či organizačních změnách (např. nový třídní učitel). Realizují jej dva vyškolení lektoři přímo ve škole.
	Cena: od 450 Kč za žáka
	„Adaptační kurz”

	Adaptační kurzy pro 1. ročníky SŠ pomáhají nově vzniklým třídním kolektivům usnadnit přechod na střední školu, vytvořit zdravé vztahy a adaptovat se na nové prostředí. Dvoudenní zážitkový program vedený dvěma lektory podporuje spolupráci, seznámení se spolužáky i třídním učitelem a nastavuje základy pozitivního třídního klimatu.
	Oproti školnímu programu Vyplouváme je delší, komplexnější a probíhá formou pobytu (včetně ubytování a stravy). Zahrnuje 4 tematické bloky, práci s třídním učitelem jako spoluúčastníkem a výstupní zprávu s doporučeními. Program lze cílit na konkrétní preventivní témata dle potřeb školy (např. šikana, závislosti, vztahy). Kurzy přispívají
	k nastavení pravidel i motivaci ke studiu.
	Cena: 2 350 Kč na studenta, pedagogové zdarma
	Další Nabídka pro školy a pedagogy

	Kontakt:
	PREV education, s.r.o.
	Gajdošova 7, 615 00 Brno-Židenice
	+420 777 916 276
	prev@prev.cz
	www.prev.cz



	Edu - anabell, z.ú.
	EDU-ANABELL poskytuje inovativní, kreativní, sebezkušenostní, krátkodobé i dlouhodobé vzdělávací programy pro školy, odborníky
	i širokou veřejnost.
	Specializují se na vzdělávání v oblasti poruch příjmu potravy a duševního zdraví dětí a dospívajících. Lektoři jsou odborníci v daných oblastech, většinou pracovníci z přímého kontaktu s klienty.
	kurzy pro pg. pracovníky
	Besedy pro veřejnost
	Kontakt:
	EDU-ANABELL, z. ú. Monika Baldrianová
	Masarykova 506/37, 602 00 Brno
	tel.: 774 74 18 58
	e-mail: edu.anabell@anabell.cz

	web: edu.anabell.cz


	SEMINÁŘE A WORKSHOPY PRO RODIČE, UČITELE A DALŠÍ PRACOVNÍKY S DĚTMI
	nabízí následující organizace uvedené
	v tomto rejstříku:
	HOPE4KIDS, z.s.
	PREV education, s.r.o.
	Mgr. Čadeni, Mgr. Valová
	Onfine, z.s.
	Edu - anabell, z.ú.
	Popálky z.s.
	Bc. Ondřej Vymazal, DiS.
	nprap. Milan Jurča
	Charita Kyjov - K-centrum


