Ministerstvo
vhitra

ve spolupraci s MINISTERSTVEM PRACE A SOCIALNICH VECI CESKE REPUBLIKY
Z&fi 2026

METODIKA K PODPORE VOLEBNIHO PRAVA OSOB
SE ZDRAVOTNIM POSTIZENIM

VOLBY DO ZASTUPITELSTEV OBCi A TRETINY SENATU
9 a 10. fFijna 2026

Tato metodika se vydava na zakladé doporuceni vyplyvajicich ze Souhrnné zpravy
k problematice vykonu volebniho prava v domovech pro osoby se zdravotnim
postizenim (poznatky ze systematickych navstév vefejného ochrance prav), ¢.j. KVOP-
7540/2020 a Doporuceni pro poskytovatele socialnich sluzeb a opatrovniky 2021,
C.j. KVOP-39264/2021.



Ugelem této metodiky je poskytnuti metodické podpory a vytvoreni podminek pro
fadny vykon volebniho prava osob se zdravotnim postizenim.

Metodika je urCena zejména pro:

o Poskytovatele pobytovych socialnich sluzeb (dale jen ,,poskytovatel‘):
o Domovy pro osoby se zdravotnim postizenim
o Domovy pro seniory
o Domovy se zvlastnim reZimem
o Socialni sluzby poskytované ve zdravotnickych zafizenich liZzkové péce

o Pfipadné také chranéné bydleni nebo pobytové odlehCovaci sluzby (u téch
je zapotfebi uzké spoluprace s rodinnymi pfislusniky osoby se zdravotnim
postizenim)

o Opatrovniky osob se zdravotnim postizenim
o Podplrce, kteri zajiStuji osobam se zdravotnim postizenim pomoc na
zakladé smlouvy o napomoci

o Zastupce osob se zdravotnim postizenim (€leny domacnosti), pfipadné
davérniky v ramci hospitalizace

Zakladni zasady poskytovani socialnich sluzeb (dle zakona ¢. 108/2006 Sb.)

Lidska dustojnost: Pomoc a podpora musi vzdy plné respektovat a zachovavat
lidskou dustojnost kazdého ¢lovéka.

Individualni pristup: PéCe musi vychazet z konkrétnich a osobnich potieb
kazdého Clovéka.

Podpora samostatnosti: Sluzby maji na osoby pusobit aktivné, rozvijet jejich
sobéstacnost a napomahat jejich zaclenéni do spole€nosti.

Ochrana prav a svobod: Sluzby musi byt kvalitni a poskytované takovym
zpusobem, aby byly disledné dodrzovany lidska prava a zakladni svobody.

Rozmanitost péce: Soucasti pobytovych sluzeb neni jen ubytovani a strava, ale
také:

o Kontakt se spoleCenskym prostfedim
o Socialné terapeutické, vzdélavaci a aktivizacni ¢innosti

o Pomoc pfi obstaravani osobnich zalezitosti a uplatiovani prav (v€etné prava
volit)

Rovnocennost a distojnost: Cilem je, aby osoby se zdravotnim postizenim mohly
uplatfiovat sva prava (v€etné prava volit)) stejné pfirozené jako lidé bez postizeni.

Bézny zplisob zivota: Podporovat zapojeni osob se zdravotnim postizenim do
bézného verejného déni.



Kdo ma pravo volit?

Ve volbach do zastupitelstev obci mize hlasovat

v obéan Ceské republiky, ktery nejpozdé&ji 10. fijna 2026 dovrsi 18 let a ma
v obci trvaly pobyt

v' obéan jiného ¢lenského statu EU, ktery nejpozdéji 10. fijna 2026 dovrsi
18 let, ma v obci trvaly nebo registrovany prechodny pobyt a pozadal
o zapis do dodatku stalého seznamu voli¢d’

Ve volbach do Senatu mize hlasovat

v obdan Ceské republiky, ktery nejpozdsiji 10. fijna 2026 dovrsi véku 18 let,

v ve druhém kole pak i ob&an Ceské republiky, ktery nejpozdéji 17. Fijna 2026
dovrSi véku 18 let

Omezeni svépravnosti jiZ neni prekazkou prava volit.

Tzn., ze i osoby, jejichz svépravnost k vvkonu prava volit byla vyslovné soudem
omezena, mohou ve volbach hlasovat (k omezeni se zadnym zpuUsobem
neprihlizi).

Omezeni svépravnosti k vykonu volebniho prava je vSak nadale pfekazkou pro pravo
byt volen.

Kde volby probihaji?

Volby do zastupitelstev obci se konaji na celém Gzemi Ceské republiky.

Volby do Senatu probihaji pouze na &asti uzemi Ceské republiky, a to ve 27
senatnich volebnich obvodech spole¢né s volbami do zastupitelstev obci.

Seznam senatnich volebnich obvodu, kde se budou v roce 2026 konat volby, v€etné
vyCtu obci, je zvefejnén na webovych strankach Ministerstva vnitra (kliknutim Z D E).

1 Zadost podava u obecniho Gfadu obce, ve kterém ma trvaly nebo registrovany pfechodny pobyt,
nejpozdéji 2 dny prede dnem voleb do 16.00 hodin, a to osobné (musi prokazat svou totoznost a statni
obc&anstvi statu EU platnym ob&anskym prukazem domovského statu nebo cestovnim dokladem a pobyt
na GUzemi CR priikazem o povoleni k trvalému pobytu ob&ana EU nebo potvrzenim o pfechodném
pobytu i osvéd&enim o registraci) nebo pisemné (uvede své jméno, pfijmeni, datum narozeni, pro blizsi
identifikaci i adresu pobytu na tzemi CR).

Staly seznam voli¢l vede obecni Gfad pro volice, ktefi jsou v této obci pfihlaseni k trvalému pobytu.
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https://mv.gov.cz/documents/volby-referenda/uzemnivymezenivolebnichobvoduvekterychsebudoukonatvolbydosenatu2026-20260603-2?disposition=attachment

Moznosti hlasovani osob se zdravotnim postizenim

Hlasovani Ize provést témito zpUsoby:

1. Ve volebni mistnosti (v misté trvalého pobytu)

e Pro koho: Zdravotni stav voli€e to umoziuje a volebni mistnost je dostupna.

e Asistence:

o

Voli€i, ktery nemlze pro zdravotni postizeni Cist, psat nebo vybrat
hlasovaci listek, muze na jeho zadost pomoci jina osoba (i ¢len okrskové
volebni komise; v takovém pfipadé o tom komise provede zaznam do
vypisu voli¢a).

Tato osoba muze s voliCem za plentu a pomoci mu vybrat / upravit
hlasovaci listek podle jeho pokynu, viozit jej do Ufedni obalky a vhodit do
volebni schranky (urny). Osoba musi zachovat mi€enlivost o hlasovani
volice.

e Bezbariérovost:

O

@)

pokud volebni mistnost nema bezbariérovy pfistup, mize voli¢ se
zdravotnim  postizenim  pozadat okrskovou volebni  komisi
(i prostfednictvim jiné osoby) o hlasovani pred budovou nebo
v pfizemi objektu

v takovém pfipadé hlasuje do pfenosné volebni schranky

2. Do prenosné volebni schranky

e Kde:

©)

©)

doma v misté trvalého pobytu

v pobytovém zarizeni socialnich sluzeb, pokud se nachazi ve stejném
volebnim okrsku jako ma voli€ trvaly pobyt

o Jak pozadat:

O

©)

©)

u obecniho ufadu v misté trvalého pobytu
v den voleb pro urychleni i pfimo okrskovou volebni komisi

zadost podava osoba se zdravotnim postizenim, pfipadné za pomoci
poskytovatele socialni sluzby, ve které pobyva, nebo za pomoci
podpurce €i ¢lena domacnosti anebo ji za ni podava jeji opatrovnik

Ize téz i telefonicky



3. V pobytovém zarizeni socialnich sluzeb na zakladé zapisu do zvlastniho
seznamu voli¢u (pouze u voleb do Senatu)?

e Podminka: Zafizeni a misto trvalého pobytu voli€e patfi do stejného
senatniho obvodu (napf. nachazi-li se zafizeni v senatnim obvodu ¢. 15
Sidlo: Pelhfimov, musi byt osoba se zdravotnim postizenim pfihlaSena
k trvalému pobytu kdekoliv v ramci senatniho obvodu €. 15)

e Postup:

o zafizeni zjisti, které osoby se zdravotnim postizenim maji zajem timto
zpusobem hlasovat, a vypracuje jejich seznam

o seznam zasSle obecnimu ufadu v misté, kde se zafizeni nachazi,
nejpozdéji 7 dnu pfede dnem hlasovani, tj. do 2. fijna 2026 do 14.00
hodin

o zafizeni ve spolupraci s obecnim urfadem zaSle potvrzeni o zapisu
i obecnimu ufadu do mista trvalého pobytu volic¢e

o ve dny voleb pfijJdou do zafizeni dva Clenové komise s prenosnou
volebni schrankou

4. Na voliésky prukaz (pouze u voleb do Senatu)?®

e Kde Ize volit: V jakékoliv volebni mistnosti v ramci senatniho obvodu, kde
ma voli€ trvaly pobyt.

e Kdo vydava: obecni urad v misté trvalého pobytu volice

e Jak podat Zadost:

v' Osobné: nejpozdéji do 7. fijna 2026 do 16:00 (pro druhé kolo voleb do
Senatu do 14. fijna 2026 do 16.00 hodin); voli¢ prokaze svoji totoznost
a ufad o zadosti uCini ufedni zaznam

v' Pisemné postou: s Grfedné ovérenym podpisem voli€¢e; dorucit do
2. fijna 2026 do 16.00 (pro druhé kolo voleb do Senatu do 9. fijna 2026
do 16.00 hodin)

v Elektronicky: Datovou schrankou voli¢e nebo pres Portal obéana
(pomoci elektronické identity jako je napf. bankovni identita) do
2. fijna 2026 do 16.00 (pro druhé kolo voleb do Senatu do 9. fijna 2026
do 16.00 hodin)

o Nalezitosti zadosti: jméno a pfijmeni volice, datum narozeni, adresa trvalého
pobytu, pfipadné adresa pro doru€eni voli€¢ského priikazu (Ize také uvést,

2 Ve volbach do zastupitelstev obci mlze voli¢ hlasovat v pobytovém socialnim zatizeni pouze
v pfipadé, Zze ma trvaly pobyt ve stejném volebnim okrsku jako se nachazi zafizeni, ve kterém pobyva.

3 Ve volbach do zastupitelstev obci maze voli¢ hlasovat pouze v misté svého trvalého pobytu.
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pro které kolo voleb do Senatu ma byt voli€sky prakaz vydan; pokud to voli¢
neuvede, budou mu vydany dva voli¢ské prikazy — kazdy pro jednotlivé
kolo). Lze pouzit vzor uverejnény na webovych strankach Ministerstva
vnitra Volby do zastupitelstev obci a Senatu 2026 - Volby

Pomoc: poskytovatel, opatrovnik nebo podpurce muze pomoci doprovodit
osobu na obecni Ufad, pomoci ji sepsat a odeslat Zadost.


https://mv.gov.cz/volby/clanek/volby-do-zastupitelstev-obci-a-senatu-2026.aspx?q=Y2hudW09Mw%3d%3d

Doporucené kroky pro poskytovatele, opatrovniky, podpurce a ¢leny
domacnosti k podpore volebniho prava osob se zdravotnim postizenim

e Ovérit zapis v seznamu volicl:

o Co udélat: Pomoci ovéfit, zda je osoba se zdravotnim postizenim zapsana
v seznamu voli€l, popf. pomoc se zjednanim napravy, u obecniho ufadu
v misté jejiho trvalého pobytu.

o ProC: zejména v pfipadech, kdy byla osoba v minulosti omezena ve
svépravnosti k pravu volit.

o Zjistit misto volby: Zjistit, zda chce voli¢ volit v misté trvalého pobytu, nebo
nékde jinde (viz Moznosti hlasovani).

e VcCasné nahlaseni k zapisu do zvlastniho seznamu voli¢a: Poskytovatel
spolupracuje s mistnim obecnim ufadem, opatrovnikem/podplrcem a obecnim
Ufadem v misté trvalého pobytu voli¢e (viz Hlasovani v pobytovém zafizeni
socialnich sluzeb).

e Zajistit hlasovaci lisky: Poskytovatel ve spolupraci s mistnim obecnim
uradem miUize zajistit doru€eni nékolika sad hlasovacich listki do zafizeni, aby
se voli¢i mohli véas seznamit s kandidujicimi subjekty 4.

Napomoc a podpora pri uplatnovani volebniho prava

1. Prubézna podpora

e Vzdélavani a informovanost: Zafadit ttma voleb do béZzného vzdélavani
nebo aktivizaCnich Cinnosti a systematicky vést osoby se zdravotnim
postizenim k zajmu o volby.

e Prace s doklady: Rozvijet dovednosti osob se zdravotnim postizenim
v oblasti nakladani s osobnimi doklady.

e Sprava dokladi: Osobni doklady uchovavat u poskytovatele pouze pfi
hrozbé jejich zneuZiti a se souhlasem osoby se zdravotnim postizenim nebo
jejiho opatrovnika / podpUrce; vést o tom pisemnou evidenci.

4 Osoby se zdravotnim postizenim, které maiji trvaly pobyt v zafizeni, v némz se nachazi, obdrzi
hlasovaci listky automaticky nejpozdéji 3 dny pfede dnem voleb.
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2. Podpora pied volbami

¢ Informovani o volbach: Poskytovat nezaujaté, objektivni a srozumitelné
informace o blizicich se volbach (o terminu, mistu a prabéhu voleb, zptusobu
hlasovani) — napf. ve formé zjednodusenych informaci °.

e Zjisténi zajmu: Zjistit, zda chce osoba se zdravotnim postizenim volit.

e Zajisténi dokladu: Provérit, zda byl osobé se zdravotnim postizenim vydan
obCansky prukaz, a zda ho ma tato osoba u sebe, nebo jeji opatrovnik.
Pokud doklad uchovava zafizeni, vyda jej volici.

¢ Individualizovana podpora pfi zafizovani:

o Ob¢ansky prakaz: Pomoc s podanim zadosti, pfipadné prostfednictvim
opatrovnika nebo jiného zastupce.

o Voli¢sky prukaz:

v Upozornit na moznost hlasovani na voli€sky prukaz v€etné lhut (viz
Moznosti hlasovani).

v Pomoc se sepsanim a odeslanim zadosti o vydani voli¢ského
prukazu.

v" Doprovodit osobu se zdravotnim postizenim na obecni tUfad v misté
trvalého pobytu, kde si osobné pozada a vyzvedne voli¢sky prikaz.

o Prenosna volebni schranka: Pomoc s podanim Zadosti, pokud
zdravotni stav nedovoluje cestu do volebni mistnosti.

3. Podpora v prubéhu voleb

¢ Pripomenuti dokladu: Upozornit osobu se zdravotnim postizenim, aby si
vzala ob&ansky prukaz s sebou do volebni mistnosti.

e HIlasovani ve volebni mistnosti: Podporovat osobu se zdravotnim
postizenim, aby volila ve volebni mistnosti, pokud to jeji stav dovoluje
a mistnost je pro ni pfistupna.

e Asistence a doprovod: Zajistit potfebny doprovod a asistenci pfi cesté do
volebni mistnosti a b€hem hlasovani (viz Moznosti hlasovani).

5 Informace o hlasovani v riiznych formatech pro zdravotné postizené budou zveiejnény pied
volbami na webovych strankach MV pod odkazem Volby do zastupitelstev obci a Senatu 2026 -

Volby.
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Postup pfi hlasovani v pobytovém zarizeni socialnich sluzeb

Zajistit patficné dastojné prostory a podminky pro konani voleb. PrFi
hlasovani musi byt vzdy zajiSténa tajnost.

1. Priprava:

Pfipravit prostor pro hlasovani, aby byla zajisténa tajnost hlasovani — napf.
pouzit zasténu.
Doklady: Zajistit, aby osoby se zdravotnim postizenim mély své obanské
prukazy u sebe.

Komise: Domluvit s obecnim ufadem dobu, kdy se dostavi do zafizeni dva
Clenové okrskové volebni komise s pfenosnou volebni schrankou,
urednimi obalkami a hlasovacimi listky.

2. Prubéh hlasovani:

Identifikace voli€e: Voli¢ predlozi okrskové volebni komisi doklad totoznosti
(ob&ansky prukaz, cestovni pas nebo se prokaze eDokladem v mobilu).

Pokud ma voli¢ voli¢sky prikaz, odevzda ho komisi.

Komise si zaskrtne voliCe v seznamu a vyda mu ufedni obalku, pfipadné
i hlasovaci listky.

Voli¢ se odebere do prostoru uréeného k upravé hlasovaciho listku (napf.
za zasténu), vybere hlasovaci listek a vlozi jej do uredni obalky.

Voli¢ dba na to, aby do ufedni obalky vlozil pouze jeden hlasovaci listek,
jinak je hlas voliCe neplatny.

Voli¢ opusti prostor pro hlasovani a vhodi ufedni obalku s hlasovacim
listkem do pfenosné volebni schranky.

Soubéh voleb: Pfi soubéhu voleb musi byt hlasovaci listek viozen do
uredni obalky téze barvy. Hlasovaci listky a ufedni obalka pro volby do
zastupitelstev obci jsou Sedé. Hlasovaci listky a ufedni obalka pro volby
do Senatu jsou zluté.

Asistence: Je-li nezbytna pomoc asistenta pfi hlasovani, je tfeba dbat na
pfani osoby ve vybéru asistenta (napf. osoba, které duvétuje). Asistent musi
respektovat jeji vili, nijak do ni nezasahovat a pomahat pouze s technickymi
ukony jako je napf. vyhledani pfislusného hlasovaciho listku, jeho uprava,
vloZeni hlasovaciho listku do ufedni obalky a vhozeni ufedni obalky
s hlasovacim listkem do volebni schranky.

Imobilni osoby: Komise s pfenosnou volebni schrankou navstivi osoby,
kterym zdravotni stav nedovolil odhlasovat v uréeném prostoru, na pokojich.
Musi dbat na zajisténi tajnosti hlasovani (napf. pouzitim mobilnich zastén).




Zpusob upravy hlasovaciho listku

¢ QR koéd pro nevidomé a slabozraké volice:

o

Kde je: Na kazdém hlasovacim listku (s vyjimkou hlasovacich listk( pro
volby do zastupitelstev obci s ohledem na jejich povahu).

K ¢emu slouzi: Po nacteni mobilnim zafizenim pfes hlasovou aplikaci
pomuze voli¢i hlasovaci listek rozpoznat.

e Volby do Senatu:

o

Hlasovaci listek (pro prvni kolo voleb) ma zlutou barvu a nijak se
neupravuje.

Voli¢ vybere jeden hlasovaci listek (toho kandidata, pro kterého se rozhodl
hlasovat) a vlozi jej do Zluté ufedni obalky.

Ve 2. kole dostanou voli¢i hlasovaci listky ($edé barvy) az ve volebni
mistnosti.

¢ Volby do zastupitelstev obci:

Nepouziva se krouzkovani, ale misto néj se kfrizkuje.

Hlasovaci listek je Sedy a muze byt vytistén oboustranné.

Voli¢ maze volit celou stranu (pouze jednu) nebo jednotlivé kandidaty, a to
i napfi¢ stranami.

Hlasovaci listek vlozi do Sedé ufedni obalky.

Pocet volenych ¢lenu zastupitelstva obce se voli¢ dozvi ze zahlavi
hlasovaciho listku.

Voli¢ upravi hlasovaci listek jednim ze tfi nasledujicich zpusobu (Nazorny
pfehled moznych zplsobu upravy hlasovaciho listku naleznete Z D E):

1. Volba celé volebni strany:

v" Voli¢ oznaci kiizkem d&tverec vedle nazvu volebni strany na
hlasovacim listku.

v" Neoznacuje jiz v této volebni strané konkrétni kandidaty.
v' Tim dava své hlasy kandidatlim této volebni strany.
2. Volba konkrétnich kandidatu (napfri¢ stranami):

v" Voli¢ oznadi krizkem ¢tverecek pred iménem kandidata, pro kterého
hlasuje.



https://mv.gov.cz/documents/volby-referenda/informacniletak-jakupravithlasovacilistekvkomunalnichvolbach-20260904

v' Mlze jich oznadit maximalné tolik, kolik je voleno ¢lenu
zastupitelstva.

3. Kombinace obou zpusobu:
v" Voli¢ oznadi kfizkem jednu volebni stranu.

v 7 vrv

v' Hlas dostanou nejprve jednotlivé oznaceni kandidati a zbylé hlasy
(do poctu volenych ¢lent zastupitelstva) pfipadnou kandidatim
oznaceneé volebni strany podle jejich poradi na hlasovacim listku.

Hlasovani v uzemné clenénych statutarnich méstech a v hlavnim
mésté Praze

— v Praze a jinych velkych méstech (napf. Brno, Ostrava, Plzen) se voli 2

zastupitelstva — zastupitelstvo pro celé mésto a zastupitelstvo méstského
obvodu / méstské Casti

- voli¢ dostane 2 razné hlasovaci listky (jeden pro celé mésto a druhy pro
méstskou ¢ast/méstsky obvod)

- oba vypInéné listky vlozi do jedné Sedé uredni obalky.
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